
Какой санпин действует в доу в 2024 

Санитарно-эпидемиологическое законодательство играет важную роль в 

обеспечении безопасности и здоровья детей, посещающих дошкольные 

учреждения. В 2024 году вступят в силу новые правила гигиены и безопасности, 

установленные санитарными нормами и правилами, известными как санпин. 

 

Санпин определяет минимальные требования, которым должны соответствовать 

дошкольные учреждения, чтобы обеспечить безопасность и здоровье детей. Он 

регулирует такие аспекты, как состояние помещений, уровень освещенности, 

вентиляция, водоснабжение, питание, содержание и т. д. В 2024 году ожидаются 

обновленные требования, учитывающие передовой опыт и последние научные 

исследования. 

 

Санпин также предписывает меры по предотвращению распространения 

инфекций и обеспечению гигиены детей в дошкольных учреждениях. В свете 

пандемии COVID-19 эти меры приобрели особую актуальность и значимость. 

Ожидается, что новые правила санпина в 2024 году уделят большое внимание 

мерам по снижению риска передачи инфекций и повышению гигиены в доу. 

 

Обновленные правила гигиены и безопасности, установленные в санпине 2024 

года, будут направлены на создание безопасной и здоровой среды для развития 

детей. Им следует уделить особое внимание, чтобы обеспечить максимальную 

защиту детей от возможных угроз и рисков, соблюдая высокие стандарты 

гигиены и безопасности. 
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Новые правила гигиены и безопасности в доу в 2024 

 

В 2024 году в детских образовательных учреждениях (доу) вступят в силу новые 

правила гигиены и безопасности. Они направлены на обеспечение здоровья и 

безопасности детей, а также предотвращение распространения инфекций и 

заболеваний. 

 

Одним из основных изменений будет усиление организации ежедневной уборки и 

проветривания помещений доу. Воспитателям и персоналу будет предоставлен 

перечень специфических правил по дезинфекции и санитарной обработке 

различных поверхностей и предметов, с которыми контактируют дети. Также 

будет уделено особое внимание чистоте посуды и игрушек. 

 

Для повышения уровня гигиены будет осуществляться частое мытье рук детей и 

сотрудников доу с использованием специальных средств для дезинфекции. Будут 

разработаны требования к проведению гигиенических процедур, включая 

регулярное мытье рук, купание детей, уход за местами общего пользования и др. 

 

Также будут ужесточены правила по контролю за состоянием здоровья детей и 

сотрудников доу. При появлении первых симптомов заболевания, дети будут 

отсылаются домой, чтобы предотвратить распространение инфекции. Регулярные 

медицинские осмотры и проверки будут проводиться с целью выявления 

заболеваний на ранних стадиях. 

 

В образовательном процессе также будет уделено внимание правилам гигиены и 

безопасности. Дети будут обучены основным навыкам в поддержании чистоты, 

правилам личной гигиены, правилам безопасного поведения во время игры и 

общения. Воспитатели будут регулярно напоминать детям о важности 

соблюдения правил гигиены и безопасности. 

 



Введение новых правил гигиены и безопасности в доу в 2024 году способствует 

созданию безопасной и здоровой среды для развития детей. Оно также помогает 

снизить риск заболеваемости и повышает качество образования. 

 

Изменения в действующем санпине 

С 2024 года в действующем санпине для дошкольных образовательных 

учреждений (ДОУ) произошли значительные изменения в правилах гигиены и 

безопасности. Новые требования были разработаны с учетом современных 

научных и медицинских данных, а также опыта применения предыдущих 

нормативных актов. 

 

Одной из главных изменений является ужесточение требований к организации 

питания в ДОУ. Теперь все учреждения обязаны соблюдать определенные 

стандарты качества и безопасности пищевых продуктов. Все блюда должны быть 

приготовлены из натуральных и свежих продуктов, исключается применение 

консервантов и красителей. 

 

Также были внесены изменения в требования к безопасности учебных помещений 

и игровых зон. Теперь обязательно наличие пожарной сигнализации, 

огнетушителей и системы противопожарной защиты. Для предотвращения 

травматизма детей необходимо установить специальные заграждения, 

препятствующие падению с высоты, и обеспечить безопасное оборудование на 

игровых площадках. 

 

Одно из важнейших изменений касается требований к оснащению медпункта в 

ДОУ. Теперь необходимо наличие современных медицинских приборов и 

оборудования для оказания первой помощи, а также проведения медицинских 

осмотров. Были установлены минимальные нормы посещаемости врача и 

медицинского персонала. 

 

Изменения в действующем санпине также затронули вопросы санитарии и 

гигиены. Теперь учреждения обязаны регулярно проводить дезинфекцию 

помещений, проветривать и поддерживать определенную температуру и 

влажность воздуха. Также были ужесточены требования к чистоте и уходу за 

питанием, игрушками и другими предметами, соприкасающимся с детьми. 

 



Эти изменения в действующем санпине направлены на улучшение условий 

пребывания детей в ДОУ, а также обеспечение их безопасности и здоровья. 

Внедрение новых стандартов гигиены и безопасности поможет снизить 

заболеваемость среди детей и сохранить их здоровье. 

 

Влияние на повседневную жизнь ребенка 

Обновленный СанПин, вступающий в силу с 2024 года, повлияет на 

повседневную жизнь детей, посещающих детские дошкольные учреждения. 

Изменения, вносимые в правила гигиены и безопасности, направлены на защиту 

здоровья и безопасности детей в дошкольных учреждениях. 

 

Первое, на что родители должны обратить внимание, — это принципы личной 

гигиены. Детям теперь нужно будет чаще и правильно мыть руки с мылом или 

использовать антисептик. Это поможет предотвратить распространение инфекций 

и сохранить здоровье ребенка. 

 

Вторым важным аспектом является режим сна и отдыха. Согласно новым 

правилам, детям необходимо предоставлять возможность отдыхать и спать в 

специально оборудованных для этого местах. Разделение детей на малые группы 

и установление режима сна и отдыха позволит детям полноценно отдохнуть и 

восстановить энергию для активной деятельности. 

 

Третье изменение, которое может повлиять на повседневную жизнь ребенка, — 

это режим питания. Новые правила СанПина обязывают дошкольные учреждения 

предоставлять детям питание, отвечающее определенным требованиям по составу 

и качеству. Большое внимание будет уделяться свежим фруктам и овощам, а 

также продуктам с низким содержанием сахара и соли. 

 

Четвертой важной изменение является регламентация двигательной активности. В 

новом СанПине детям нужно будет предоставлять возможность регулярно 

заниматься физическими упражнениями и проводить время на улице. Это 

поможет укрепить иммунитет и развить физическую активность. 

 

И, наконец, родители также должны знать о новых требованиях к медицинскому 

осмотру. Теперь, наряду с обязательными медицинскими осмотрами, введены 



дополнительные мероприятия, направленные на выявление потенциальных 

заболеваний и проблем со здоровьем детей. 

 

В целом, новый СанПин 2024 года имеет целью создать безопасную и 

комфортную среду для детей в дошкольных учреждениях, укрепить их здоровье и 

обеспечить правильное развитие. Поэтому родители должны быть внимательны к 

новым правилам и помочь своим детям привыкнуть и следовать им. 
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