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1.0CHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKHU
1.1. llosicHuTEIbHAS 3aNIUCKA
JomonauTtenpHas — oOmieoOpa3oBarenbHas — OOMIEpa3BUBAIONIAS  MMPOTPaMMa  COIHAIBLHO-
T'YMaHUTApPHOW HANMPABJEHHOCTH 10 Pa3BUTHUIO peur JAOMKOILHUKOB «JIOTTOPUTMUKA»Y (nanee -
[Iporpamma).
AKTYaJIbHOCTh MPOTrPaMMBbI.

JloroputMHuKa - 3TO CUCTEMa [IBUTaTEIbHBIX YIPAXXHEHUW, B KOTOPBIX pAa3JIMYHbIE JBUKEHUS
COUETAIOTCSI C MPOU3HECEHHEM CIIEHHUAIBHOIO PEUYEBOro MaTepuayia. AKTYyaJIbHOCTH IMPOTPaMMBbl
ONpeAeNseTCS TEM, YTO pPEeryJsipHbIE 3aHATUS JIOTOPUTMUKON CHOCOOCTBYIOT HOpPMAIM3AlMM Peyud
peOeHKka BHE 3aBUCUMOCTH OT BHJA  PEUEBOrO0  HApymeHHs, (OPMHUPYIOT  MOJOKUTEIHHBIN
SMOIIMOHAJIBHBII HACTPOM, ydaT OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMU. JIOTOPUTMHUKA - 3TO KOMILJIEKCHAsI METOIUKA,
BKJIIOUHArOLasi B ce0s cpeacTBa  JIOrONEIUYECKOro, MY3BbIKAIIbHO-PUTMUYECKOTO U (DU3HUECKOTO
BOCIIUTaHUs. YKpPEIUISIETCSl KOCTHO-MBILIEYHBIA anmnapar, pa3BUBAETCS JbIXaHHE, MOTOPHbIE, CEHCOpPHbIE
(GyHKINMH, YyBCTBO paBHOBECHS, INpaBWIIbHAs OCAaHKA, IIOXOJKa, Tpalus JABIKEHWHA. Yem BbIme
JBUTATEIbHAs AaKTUBHOCTh peOeHKa, TeM Jyulle pa3BuBaerca ero peub. C JApyroi CTOPOHBI,
(bOpMI/IpOBaHI/Ie IIBI/I)KGHI/Iﬁ MNpOUCXOAUT MpHU Yy4daCTHU PCUH. Peur saBmsercs OAHHUM H3 OCHOBHBIX
AJIEMEHTOB B JIBUTATEIbHO-NMPOCTPAHCTBEHHBIX YIPaXHEHUSX. PUTM peun, OCOOCHHO PUTM CTHUXOB,
MMOTOBOPOK, TIOCJIOBHII, CIIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO KOOPIWHAIMHM, OOMEH ¥ TOHKOH MPOW3BOJIBLHON
MOTOpUKU. C MOMOIIBIO CTUXOTBOPHOM PUTMUYECKOW peUYM BbIpaOATHIBACTCS MPABUIBHBIA TEMIT pPEyH,
PUTM JbIXaHUS, PA3BUBAIOTCS PEUYEBOI CIIyX, peueBasi MaMsATh.

[TporpamMma paccunTana Ha 2 roja oOy4eHHUs] M HallpaBJIeHAa Ha aKTUBU3ALMIO PEUEBOTO Pa3BUTHS,
(dbopMHpoBaHHE NPABUIIBHOIO JbIXaHUS; (OPMHPOBAHHWE  HEOOXOAMMOIO YPOBHS CIIyXO-3pPHUTEIbHO-
JIBUTATENIbHOW KOOPAWHAIIMHY, PAa3BUTHE YyBCTBA PUTMA; PAa3BUTHE apPTUKYJSIIUOHHON, TUIIEBOH, O0IIeH 1
MEJIKOM MOTOPUKH; pPa3BUTHE SMOLUOHAIBHO-TUYHOCTHBIX Ka4yeCTB [OIIKOJBHHUKA: OT3BIBUMBOCTD,
pa3IMYEeHNE SMOLUOHAIBHOIO COCTOSHUS UTPOBOTO IIEPCOHAXA U T. 1.

IIporpamma cocraBieHa B COOTBETCTBHM C COLMAJIBHBIM 3aKa30M CEMEH BOCIIMTAHHUKOB Ha
KauecTBO, BHUJ, HAIPABJIEHHOCTb OOpA30BaTEJIbHBIX YCIYT, MOJYYEHHBIM B pe3yibTaTe aHKETUPOBAHUS
pPOAMTEIIEH, a TAKXKE CIEAYIOLUMHA HOPMAaTUBHBIMU JOKYMEHTAMMU:

1. Oenepanpubiii 3akoH ot 29.12.2012 1. Ne 273-®3 «O06 ob6pa3oBanuu B Poccuiickoi
Oenepanun» (nanee — O3);

2. ®enepanbhblil 3aKk0H PO o1 24.07.1998 Ne 124-P3 «O0 0CHOBHBIX rapaHTHUsX MpaB peOeHKa
B Poccuiickoit @eaeparumny (B penakuuu 2013 1.);

3. Crparerust pasButusi BocnuTtaHus B P® nHa mepuon no 2025 roma (pacnopsbkeHue
ITpaButensctBa PO ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p);

4. [TocranoBnenue I'maBHOro rocyaapcTBeHHOro canutapHoro Bpaya P® ot 28 centsops 2020

r. Ne 28 «O06 yrBepxxknenun canurapubix npasui CIT 2.4.3648-20 «CaHMTapHO-3IUIEMHUOJIOTHUYECKUE
TpeOOBaHUsI K OpPTraHU3AIUsSIM BOCIHUTAHUS U OOyUYEHHUS, OTIbIXa M O3JOPOBJICHUS JNETCH M MOJIOICHKH
(manee — CanlluH);

5. [Tpuka3z MunucrepcrBa oOpa3oBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparnuu ot 23.08.2017 r. Ne
816 «OO6 yrBepxxaeHun I[lopsaka mpUMeHEHHsS OpraHM3alMsSIMH, OCYLIECTBISIOMIMMU 00pa30BaTEIbHYIO
NeSITeNIbHOCTb, 3JIEKTPOHHOTO 00yUYEeHHs], IUCTAaHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTUN MPH peaTn3aun
00pa3oBaTeNbHBIX IPOrPaAMM»;

6. [Ipuka3 MuHucTepcTBa Tpyda W COUMAIbHOM 3ammThl Poccuiickoit ®enepanuu OT
05.05.2018 Ne 298 «OO0 yrBepkaeHHH NpodecCHoHaNbHOrO craHaapra «llegaror JOMOIHUTENBHOTO
00pa3oBaHMs AETEH U B3POCIBIX);

7. ITpukaz Munncrepcra npocsemenuss Poccuiickoit @enepanuu ot 09.11.2018 r. Ne 196
«O6 yrBepxkaenun Ilopsimka opraHM3aliu W OCYIIECTBICHUS OOpa30BaTEIbHON EATETLHOCTH I10
JIOTIOJTHUTEIBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHbIM Iporpammam» (fanee — Ilopsinok);

8. [Ipuka3z MunucrepctBa npocsemieHus: Poccutickoit deneparuu ot 30 centsaops 2020 roma
Ne 533 «O BHecenuu usmeHeHuwid B Ilopsmok opraHu3anud W OCYIIECTBICHHS 00pa30BaTEIbHOM



NEeSTeIbHOCTH 110 JOMOJHUTENIBHBIM 00I111€00pa3oBaTelbHBIM IIpOrpaMMaM, YTBEP)KIEHHBIH MPUKa30M
MunucrepcTBa npocsetienus: Poccuiickoit @eneparun ot 9 HostOpst 2018 . Ne 196»;

0. [Tpuka3 MunuctepcrBa npocsenienust Poccuiickoit ®@enepanun ot 03.09.2019 Ne 467 «O6
yTBepxacHuH L{eneBoii Moy pa3BUTHS PETHOHABHBIX CUCTEM JOTOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs IeTEH»;

10. [Tucemo MunoGpuayku Poccun ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O nanpaBieHUU WHGOPMALIUN)
(BMecre ¢ «MeToAMYECKUMH  PEKOMEHJALUUSAMU 1O  IPOCKTUPOBAHHMIO  JOTMOJHUTEIBHBIX
oOniepa3BUBAIONINX IPOrpaMM (BKJIHOYAsi pa3HOYPOBHEBBIE TPOIPAMMBI)»;

11. Ilmcemo MunobOpHayku Poccuum ot 28.08.2015 No AK-2563/05 «O MeTomudeckux
pexomeHaanuax» (BMecre ¢ «MeTOAUYECKUMHU PEKOMEHJAIUSIMU IO OpraHu3aluu o0pa3oBaTeIbHOM
JeSTEIbHOCTH C UCTIOB30BAHUEM CETEBBIX (DOpPM pean3anuu 00pa3oBaTEIbHBIX TPOTPAMMY;

12. I[Tucemo MunoOpuayku Poccun ot 29.03.2016 Ne BK-641/09 «O mnHampaBieHUH
METOAMYECKUX peKOMeHJanui» (BMecte ¢ «METOAMYECKUMU pPEKOMEHAAIUSIMUA TI0 pean3aluu
aIalITUPOBAHHBIX JOIMOJIHUTENBHBIX 0011e00pa30BaTeIbHBIX MPOTrPaMM, CHOCOOCTBYIOMIMX COLMATBHO-
TICUXOJIOTHYECKON peadmmTanuu, npoPecCHOHATBHOMY CaMOOIPEICICHUI0 JeTeld C OrpaHUYCHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU 3[IOPOBBS, BKJIOYas JAETEH-UHBAIMIIOB, C YYETOM HUX OCOObIX 00pa3oBaTeNbHBIX
noTpeOHOCTE»);

13. YceraB MAJIOY nerckoro caga koMmOuHUpoBaHHOTO Buaa Ne 539.

OTtiimunTe/IbHBbIE 0COOCHHOCTH NPOTrPaMMbl, HOBU3HA

[IporpaMma HampaBjieHa Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE pPEOEHKA: COBEPIICHCTBOBAHUE €r0 peyH,
OBJIa/ICHUE KOMMYHHKAaTHBHBIMM HaBBIKaMH, COBEPLICHCTBOBAaHME JIBUTATENbHbIX (YHKLUUNA U yMEHUE
OPUEHTHPOBATbCS B OKPYXKAIOLIEM MHpE, YTO HE TOJIbKO IIOMOraeT peuiarb O3J10pPOBUTEIbHBIE,
oOpa3oBaTenbHble (II03HABATEIbHBIE), BOCIUTATEIbHbIE M KOPPEKLMOHHBIE 3aJaud, HO U SBISETCS
pOoUIAKTUKON peUeBbIX HAPYIICHUH.

[Tporpamma 6a3upyeTcst Ha OCHOBHBIX MOJIOKEHHSX MPOTrPaMM M METOANYECKUX ITOCOOMIA:

1.Ilporpamma u meroauueckue pekoMmeHianuu «Bocnurtanue um oOydeHHe JEeTei JOUIKOJIBHOIO
BO3pacTa ¢ (oHEeTHKO-(hoHEMaTHIECKUM Hepopa3Butuem» T. B. @unudeBoit u B. UnpkuHOi;

2. «Jloronennueckas purmuka» I'.A. BoiakoBoii;

3. «Jloroneanueckas puTMUKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO - pa3BUBalOIIEH pabOThl B JIETCKOM Caly»
H.B. Humesoii;

4. Meronnueckoe nocobue «Pazpurue cBsa3Hoi peun» B. B. Konosanenko u C. B. KonopaneHnko;

5. Meronndeckoe mnocobue «APTUKYISIMOHHAsS TMMHAcTMKa B CTHXax M KapTHHKax» T.
A KynukoBckoil.

6. Kaprymmua M. FO.KoHcnekTsl toroputMuueckux 3aHsaTuil ¢ netbMu 3-4 net. M., «TL[ Chepay,
2010r.

7. Kaprymuna M. HO.KoHcnekTsl noroputMuyeckux 3aHsaTvil ¢ getemu 4-5 yer. 9. M., «TII
Cdepar, 20 FOr

8. Kaprymmna M.JO. KoMMyHHUKaTHUBHBIE UTPBI U1 TOMKOJIBHUKOB. M., «Ckpunropuii», 313r.

9.CynaxoBa E.A. Jloronenuyeckue My3blKalbHO — UTPOBbIE YIIPAXKHEHUS JUIsl JOUIKOJIBHUKOB. C-
I1., lerctBo-tipecc, 2013 r.

10. 1. Kamtynosa, M. HoBockonbleBa «Ywmuble nanpuukun».C-I1., HeBckas nHota,2009 r.

11. EropoBa; Meroauueckue nocoOus «CTpenbHUKOBCKasl JbpIXaTelIbHAass TMMHACTHKa
JUTSL IeTer»

Anpecar o0epa3sBuBaKOIIeil MPOrpaMMbl

CTpyKTypa 3aHSATHIA [0 IPOrpaMMe OTPaKaeT BO3PACTHBIC 0COOCHHOCTH JIETEH, BBIJCIAS TIPU 3TOM JIBa
paszena:

I paznen II paznen

Bo3spacrt 3-4 rona Bo3spacr 4-5 ner

Kaxnapiit pazgen coorBercTByeT | rony oOyuyeHus; Bcs Mporpamma paccyuTaHa Ha 2-JI€THUM CpOK
oOydeHus1. 3aHATHS IPOBOAATCS B MY3bIKAJIbHOM HJIM CIIOPTUBHOM 3aJIe.

PesxkuMm 3aHsaATHM:



[IpoaomKkuTeNbHOCTh OHOTO aKaJeMHUECKOTO Jaca:

it neren 3-4 net — 15 MUHYT;

s jerei 4-5 et — 20 MUHYT.

OO11ee KOJIMYECTBO YaCcOB B HEACIIO — 2 yaca. 3aHATHS TPOBOJATCS 2 pa3a B HeJeo 1o 1 gacy.

O0bém o01epa3BuBalOLIei IPOrPaMMBbI:

3aHATHS IPOBOJISATCS BHE OCHOBHOW 00pa3oBaTeNibHOI JiesTenbHOCTH. KomnuecTBo 3aHATHS B HEENIO - 2,
KOJIMYECTBO JieTed B noarpynmne — 10, mpoaomKUTeIbHOCTD | 3aHsTHS:

1S fete 3-4 siet — 2 pasza B Heieo 1o 15 MUHYT;

JUTst ieteid 4-5 net — 2 pasa B HeAelnto o 20 MUHYT.

Oco0eHHOCTH OpPraHU3ali 00pa30BaTeIbHOIO Mpolecca

Hannas [IporpaMma nosne3Ha BceM JETSIM, UMEIOIIUM MpoOIeMbl CTAaHOBJICHUS PeYeBOM (PYHKLUH, B
TOM YHUCIIe, ajalius, 3aJepKKH PEUeBOrO Pa3BUTHUs, HAPYIICHUS 3BYKOIPOM3HOIICHHS, 3anuKkaHue. OueHb
Ba)KHA JIOTOIleINYECKasi pUTMHKA JIJIs IeTell C TaK Ha3bIBa€MbIM PEUEBBIM HETaTUBU3MOM, TaK KaK 3aHTUSA
CO3JIAIOT TOJIOKUTEIBHBIA YMOLMOHAIBHBIA HACTPOU K PEYM, MOTHBALIMIO K BHIITOJIHEHHIO JIOTOTIEAMYECKIX
YIPaXHEHUM.

3aHATUS JIOTOPUTMHUKON TPENCTABISIOT CO00M KOMIUIEKC pas3iIMYHBIX BHIOB JEATEIBHOCTH,
HalpaBJIEHHbIX HAa pa3BUTHE peuu JeTel JOLIKOJbHOIO BO3pacTa METOJaMH PUTMHUUYECKOTO M MY3bIKaJIbHO-
ACTETUYECKOT0 BOCTHTaHUS. KIIOYEeBHIM MOMEHTOM MPOTPaMMBI SIBIISIETCS MY3bIKa (My3bIKaJIbHAS
PUTMHKA), C TOMOLIbIO KOTOPOH CMOJIETTMPOBAHBI OCHOBHBIE  BH[bl JIEATEIHLHOCTH Ha
3aHATHUAX: JbIXaTeNIbHAs TUMHACTHKA U MY3bIKA, THMHACTHUKA U apTUKYJSIIMOHHO-PEYEBOTO armapara u
MY3bIKa, 0011ast U MeJIKasi MOTOPHKA U MY3bIKa.

[Tporpamma npemycmarpuBaeT ya€T ocoOeHHOCTEH ncuxodusnueckoro pa3sutus aereit ¢ OB3:

® 3aMEMJICHHOCTb TeMIa palboThl; YNPOIIEHHE pPEYeBOro Marepuajlia B COOTBETCTBHM C

BO3MOXKHOCTSMU peOEHKa;
panroHabHas TO3UPOBKA COACPKAHUS JUIAKTHUECKOTO MaTepHaa;
MIOSTAITHOE Pa3bsICHEHUE MTPABHII UTPHI;
MaKCHMaJIbHasl OTIOpa HAa YYBCTBEHHBIH OTIBIT U TPAKTHYECKYIO IEATEIIbHOCTh PEeOEHKA;
oropa Ha 6oJiee pa3BUTHIE CIIOCOOHOCTH PeOEHKa;
UCTIOJIb30BaHME JIOTIOJTHUTEIBHBIX BCIIOMOTATEIbHBIX MPHEMOB M CPEJICTB: HEBepOATbHBIC
cpezacTBa o01eHus], 00pa31ibl BHIOJHEHUS 3aaHUH.

®opma 3aHATHH (MOArpynmnoBoe). Buasl 3ansaTuii:

-KOMIIJICKCHOE 3aHATHE HAIIPABIECHO HA CUHTE3 Pa3IN4YHbIX BUJOB ACATEIBHOCTH, B X0J1€ KOTOPOIrO
pelatoTes 3a1a4 PU3NIECKOro, ICUXUYECKOT0, YMCTBEHHOT'0, PEUEBOT0, HPAaBCTBEHHOT'O Pa3BUTHSI;
-UT'POBOE 3aHATHE- COUETAHUE TIOJBUKHBIX UI'P, TP HA Pa3BUTHE BHUMAHUS, IAMATH, MEJIKOM MOTOPUKH.
Crpykrypa 3anstus no [Iporpamme npezacrasnena B [lpuiioxenue 1.

®opMblI NOABEICHUSI HTOT0B pPeajin3aluuy o01epa3BuBaloLel NPOrpaMMbl: MOHUTOPUHT
([Inarnoctuka HepeueBbIX MCUXUUECKUX (QYHKIMN poBoauTces 1o metoauke CepedpsikoBoii H.B.,
Conomaxe JI.C.)



1.2. lles1n 1 3aga4u NpPOrpamMmsl

Heas IIporpamMmel — co3qaHue YCIOBUN ISl IPEOJOJIEHUS PEUEBBIX HAPYILIEHUH Y OIIKOJIbHUKOB,
nyTéM pa3BUTUS JBUraTelIbHON cepbl peOEHKa B COUETAaHUU CO CIIOBOM, JIB)KEHHEM U MY3BIKOH uepe3
CUCTEMY JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUI.

3agaun:
Pazeusarowue 3a0auu:
° pa3BUBATh PEUYCBOC JIbIXAHHE;

(dhopMUpOBaHHE, PA3BUTUE U KOPPEKIIHS CITyX0—3PHUTEIbHO-IBUTATEILHON KOOPIUHAITIH;
pa3BUBATh MENOJAMKO-UHTOHAIIMOHHBIE U MPOCOINYECKHE KOMIIOHEHTHI PEUH;

pPa3BUBATH MOJABUKHOCTb, IEPEKIIIOYAEMOCTh aPTUKYIISIIIUOHHOTO anmnapara;

pa3BUBaTh TOHKHUE JBUKEHUS MAJIBLIEB PYK;

pa3BuBaTh (POHEMATHIECKOE BOCTIPHUSTHE;

(dbopMHPOBATh U Pa3BUBATH CIIYXOBOE, 3pUTEIIFHOE BHUMAHUE U MTAMSTh;

(dhopMHpPOBATh TPaMMATUYECKHI CTPON U CBS3HYIO PEYb.

Oopazoeamenvhule 3a0auu:

o (bopMHpOBATH ABUTATEIbHBIC YMEHHS U HABBIKH;

o (GbopMHpOBATh HABBIK MPABHJILHOTO MPOW3HOMICHHUS W YIOTPEOJICHHs 3BYKOB B Pa3IMYHBIX
(dopMax U BUJIaX PEUH, BO BCEX CUTYAIUSIX OOLIEHUS.

o pa3BUBATh IPOCTPAHCTBEHHBIEC IPE/CTABICHHUS;

o pa3BUBATh NEPEKIIIOYAEMOCTb U KOOPIMHALIUIO ABHXKEHHUIA;

o YUUTb apTUKYJIALUOHHOM, AbIXaTEIbHON, NabYNKOBOW ITMMHACTHKE;

o pa3BUBaTh PUTMUYECKYIO BBIPA3UTEIbHOCTD;

o pa3BUBaTh BOOOPA)KEHHE M aCCOIIMATHBHO-00PAa3HOE MBIIIJICHUE;

o pa3BUBaThb KOMMYHHKAaTUBHbIE YMEHUS U HABbIKU;

[ ]

BOCITUTHIBATh HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUE U ITUYECKHE YYBCTBA.
0300posumenvuble 3a0auu:

o YKPEIUIATh KOCTHO-MBILLIEYHBIH anmapar;

o (bopMHpPOBaTh NIPABUIBHYIO OCAHKY, OXOJKY;

o pa3BUBaTh KOOPIAUHAIMIO IBHKEHUN U MOTOPHBIX (DYHKIIMH.

Bocnumamenvnuwie:

o BOCIIMTAHME MEPEKITFOYaEMOCTH BHUMAHHUS C OJTHOTO BHJIA ACSTEILHOCTH Ha IPYTOi;

o COJICHICTBHE HPABCTBEHHOMY, 3CTETUYECKOMY BOCIIMTAHUIO JETEN C PEUEBOM MTaTOJIOTHUEN;
. COBEPLICHCTBOBATH JIMYHOCTHBIE Ka4€CTBA, YyYBCTBO KOJUIEKTUBU3MA.

1.3. Coaepsxanue nmporpaMmbl

Oo6pazoBarenpHblil iepuoa ocymiectisercs ¢ 01 centsOps mo 31 mas. KonmndecTBo MOTHBIX
HeleNb Ha peain3alliio MPOrpaMMbl JIOMOJHUTEIBLHOTO 00pa3oBaHMS B Tpymmax ¢ 3 10 S5 Jer
cocraBisieT 36 Henenb. MOHMTOPHHI OCYLIECTBIISIETCS Ha OCHOBE aHaln3a JOCTH)KEHHS IETbMHU
IUTAHUPYEMBIX PE3YyJIbTaTOB OCBOEHHS MPOrpaMMbl: MOHUTOPUHT — ¢ 01 mo 13 ceHTs0ps; UTOTOBBIM
MOHUTOPHUHT — ¢ 19 no 30 masi.

[TporpaMma A0OMOJIHUTENBHOTO 00pa30BaHMs paccuUTaHa Ha CIEAYIOLIIe BO3PAaCTHBIE CTYIIEHU:

BTOpas Miajuias rpymnmna ot 3 1o 4 jer

cpenuss rpynmna ot 4 1o 5 ner

Pacnpenenenue Harpy3ku (Ipo10JKUTEIBHOCTh 00Pa30BaTENbHON JAEATEIbHOCTH) B HEACIIO B
rpynmnax OCyIIeCTBIISETCS CIETYIOIUM 00pa3oMm:

3aHsTHSI IPOBOJATCS BO BTOPOH IOJIOBUHE JHS:
I1st nerer 3-4 et — 2 pa3a B HeAeNo 1o 15 MUHYT.
Uit feteit 4-5 et — 2 pasa B Henento 1o 20 MUHYT.



Yu4eOHblil (TeMaTHUYECKUIT) MJIaH
KanenaapHo-treMaTu4yeckoe njiaHupPOBaHuUe.
KonnuecTBo 3aHATHH B HEAETIO — 2.
KonmgectBo yuebHbIX Henenb — 36.
KonnuecTBo 3ansTuii 3a yueOHbIN TOT — 72.
1-b1i1 ro;1 0OyUeHUSI.

Mecsn Tema KoanuecTBo
3aHATHH
CeHTs0pb 3HaKOMCTBO. MOHUTOPUHT 2

[TpuBercTBUsi. MOHUTOPUHT

COJIHBIIIKO U JOXIUK.

Tyuxka.

OkTs10pb Ocennue nogapku. Jlec.

Oropoj.

Can.

Ypoxail.

Hos6pp OceHHue JUCThS.

OceHnb B Jiecy.

Jlo cBUIaHbs, ITULIBI!

Xomoauo!

Jexabpb 3uma B JIecy.

CHETOBHUK.

YKpaiaeM enouky.

Hoselii ron.

SluBapb HoBoroanuii npa3gHuk B Jiecy.

PykaBuuxka.

Kormka u xotdra.

despaib Kordra n meHoxk.

ITTruuii nBop. IleTylok u ero cemmsi.

ApmMmeiickas Kapycenb.

Kak cHeroBuku COJIHIIC NCKaJIH.

Maprt Y 6a0y1IKH B rocTsX.

Kaxk OBITIIIATA COJIHIC 6y,HI/IJ'II/I.

Kak MCJIBC)KOHOK BECHY BCTpCUaJl.

Becennee COHBIIIKO.

Armpenb BeceHHsIs Kanens.

CoONHBIIIKO HA HOXKKE (TIEPBOIBETHI).

B TpaBe cunen Ky3Heuuk. 1

B tpaBe cunen ky3Heuuk.2

Mait [ITH1Bl BEpHYIUCH.

YTpeHHue 1yqu.

KopaOnuk.

B roctu x Ham npunum Marpémku. MOHUTOPUHT

IToBTOpEeHNE. MOHUTOPHUHT

[NSRNNSRESRE SRR C NN SR ORE SNRCRRISR I ORI \ORE ONE SRS RROR L \SRL\ORE SRR \CRRIST I ORY SNE ORE SARSRROR L \ORE SNE SRR \CRRISTE SR SR )

Bcero
3aHATHH

~
\S]




Ne i/t

1-4

5-6

7-8

CopeprkaHue porpaMmmsl

Tema 3anaTus 3amaun

3nakomctBo. [lpusercreue.  POPMUPOBAHUE JMHAMHYCCKOH
KOOpJMHALUK IBUXKEHUS PYK.

Pa3Butue pedyeBoro IbIXxaHus.
Pa3BuBath (hoHEMaTHUECKOE BOCIIPUSATHE.

COJIHBILIKO U JOKIUK DopMuUpOBaHNE TUHAMUYECKOU
KOOPJAUHALIVY ABHKEHHS PYK.
Pa3BuTHe pedeBOro AbIXaHus.
Pa3BuBath (hoHEMAaTHUECKOE BOCIIPUATHE.

Tvaka Pa3BuTne TeMNO-pUTMUYECKONM OpraHUu3aluy peyn.
YUK

Pa3ButHe puTMHUYECKON BBIPA3UTEIBHOCTH.

CTI/IMy.]'II/IpOBaHI/Ie JABUT'aTCIIBbHBIX YMCHI/Iﬁ u
HaBBIKOB.

Conepxanue

[lanpunkoBas urpa «Ipyxar B HallIeil TpyIme»
eJlBUraTenbHOE yIpaKHEHUE «OBICTPO-METICHHOY
*Urpa «K nam Kosst npuién. .. »

*YnpaxxHenue Ha pa3BuThe apixanus «lloém
TJIaCHBIC)

] lanbunkoBas urpa «lIporynka»

JIBuratenpHoe ynpaxsenue «Horu u Hoxkn» *Hrpa
«Iporynka u T1OXKIUK»

*YnpaxHEeHHE Ha pa3BUTHE JbIXaHUs «K COJIHBIILIKY»

[TanbunkoBas urpa «pyxo6a»

*Purmuyeckas urpa «Kanmm»
[IlymoBO#i OpKecTp
*Urpa «lIporynka n noxxauk» PutmMuueckas urpa
«IIpomanue ¢ noxnem» *IlanpunkoBas urpa
«IIporynka»




Ocennue nogapku Pa3BuTHE TEMIIO-pUTMUUECKON OpraHU3alUH *YnpaxHeHHE Ha pa3BUTHE YyBCTBA TEMIIa
peun. «IToe3n»
. ] TanbunkoBas urpa «llayqox» eIlanpunkoBas urpa
9-12 PaspuTie pUTMUYECKOH BHIPA3UTENBHOCTH, «Ocennuii Oyker» *JIBUrarebHbIe YIPAKHEHHS
Ciyxa. «Muiku» *Maccax «['puOHON TOKIUK»
15-16 . *Vupaxuenue «I puObl Oobive U MajgeHbKHEY *Hrpa
CTuMynupoBaHME JBUTATEIbHBIX YMEHUHN U .
«MaJleHbKUH eXKUK»
HaBBIKOB.
*Ynpa)XHEHHE Ha pa3BUTHE JUHAMHYECKOIO U
putMuueckoro cayxa «lloesn»
Pa3Butue yyBcTBa pUTMA. JIBurarensHble ynpaxHeHUs «Mbl HOraMy — TOI-TOI-TOIDY
13-14 OceHb B necy Pa3BuBatn KOOpI[I/IH“aIII/IIO ABHUKCHUHU U I[I/IHaMI/I[IeCKaﬂ naysa «BeTep»
MOTOPHBIX (PYHKIIHIA. *I1IymMoBoii OpKeCTp
®dopmupoBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE
*YIpa)xHeHHE Ha pa3BUTHE 4yBcTBa puTMa «lIporynka»
IIPEJICTaBICHHUS. .
*Tanen-urpa ¢ muctbsimu *IlanpunkoBas urpa «OceHHUN
OykeT»
*Maccax «J[ox&IuK»
17-18 Oby4ars mpreMam *Yrupaxxuenue «JIyxa»
Mmaccaxa. Passurue *Purmuyeckas urpa «llagaroTt aucTbs»

OceHHre THCTBS SMOIMOHAIPHOU «JIBuratenpHble ynpaxHeHUs «OCEeHHUE TUCTOUKN»
BBIPA3UTCIILHOCTH. *YnpaxuHenue «I puObl O0bIINE U MATEHBKHE
®opMHUpOBATH NPABUIIEHYIO OCAHKY, [TanpunkoBas urpa «OceHHUN OyKeT»

ITOXOJIKY. *Tanen-urpa c nucThsIMU
19-20 Yenorek. Yactu Tena. PasBuTHE SMOIMOHATBHON Cepbl, *Vupaxuenue st naibies «Komeuko»
BOOOpaKEHUS. ][ lanbunkoBas urpa «Kororkum»
PasButre 1uHaMHUYECKON U CTATUCTUYECKOM «TYK-TOK, tyk-ryku SACTYUAJIU IBE PYKU...» My3bIKa, JBUKECHUE
KOOpJMHAIIMY OOIIUX JBUKEHHH. «¥Y xykasl Omu PAHBI» urpa
Pacmmpenne akTHBHOTO U Urpa no ctuxorBopenuto «bomnpiioi Berocumnea
MacCCUBHOTO CIIOBApS. *Cy- KoK
*«Xomnam ...» My3bIKaIbHASA PASMUHKA (CUOsL)




21-22

Jo CBHJIAHbA, dopMupoBaHue JUHAMHYECKOU Tanen «Becenble CarmoxKm»
NTHIIBI! KOOpAMHAILINY ABUKECHUS PYK. OuskynpTMUHYTKA «Kiten»
Pa3Butune pedeBoro IbIxaHusl. *YnpaxHeHUe Ha pa3BUTHE JbIxaHus «Berepok»
Pa3BuBarh POHEMATUYECKOE BOCIIPHUATUE eJIBurarenbHble ynpaxHeHnus «llepeneTHbie nTULBIY
Urpa «lItnukm» ellanpunkoBas urpa «lItuukum»
23-24 Xononuo! Pa3BUTHE TEMIIO-PUTMHMYECKOM Opranu3anuu  *@uU3KyIbTMHHYTKA «MBI IIaraeM 110 cyrpooam»
pe1n. *Putmmnueckoe ynpaxkHenue «CHEKUHKI»
Pa3Butre putMudeckoil BbIpa3uTENbHOCTH. *YIPXHCHKE Ha PasBUTHE 4yBCTBA puTMa «Ilanaror
CTuMyJIMpOBaHKE JBUTATEIBHBIX yMeHuid i CHEKMHKI
HABLIKOB. *Ynpaxnenue «CHer-cHexok» *IlanbpunkoBas urpa-
Maccax «Ilanpunk — ManbYuK»
25-26 *OU3KYILTMUHYTKA «MeETENb)

27-28

29-30

3uma B jecy

CHETOBHUK

VYkpaimiaem ea0uky

PazButHe pedeBoro npIxaHusl.
Pa3BuBaTh NEPEKIOYAEMOCTD
ApPTUKYJIALIMOHHOIO aIlapara.
Pacmupenue akTUBHOIO U IIACCUBHOT'O
coBaps.

Pa3Butue yyBcTBa pUTMA.

3aerHJ'IeHI/Ie HaBBIKOB MaccCaxa.
Pa3zButne 3PUTCIBHOI'O BOCIIPHUATHUA.

Pa3BuTne quHaMu4eCcKoro ciryxa.
Pa3BuTre Menkoi MOTOPUKH.

VYkpernieHre KOCTHO-MBIILIEYHOTO anrmapara.

*«GUMHSIS UTpay
*Putmuueckoe ynpaxxkHeHue «CHEXOK»
*Putmuueckast urpa «Cienbl 3Bepei»

'pra)KHeHI/Ie Ha pa3BUTUC NbIXAHU «Boaxn»

Hrpa «Jloronsnkm»
*[lanpunkoBas urpa «llanpunk-mManbuuK»

[ToTemka

*Urpa «Merenuna»

*Maccax «CHeroBuk» *@U3KyIbTMUHYTKA

«ITorrsmmTe)

*rpa Ha pazBuTue yyBcTBa puTMa «CHETOBUKH U CHEKUHKHU»

*@u3kynpTMUHYTKa «Hama enka»

*Anmukanus «bycel moBecuinn»

JIuTakTYECKask UTPaHa pa3BUTHE TMHAMHYECKOTO CIIyXa
«KoJIOKOTBYMKY 3BEHST»

*«Tanern ¢ honapukamuy *IlanpunkoBas urpa

«HapsokaeMm enky» *3aknnuka «Mopo3yiika —

Mopo3»

10



31-32

Hacrymnaer HoBbrit

PazButue BooOpaxkeHus.
Pa3BuBaTh NOJBUKHOCTD, IEPEKITIOYATD

] lanbunkoBas urpa «Hapsokaem enky»
*Urpa «PutMuueckoe 3xo»

o apTUKYJISILIMOHHOTO armapara. *PutMHueckoe ynpakHeHue «3aKUraéM OrOHbKH»
®opMHUpOBaHUE IPAMMATHYECKOTO CTPOSI *Tanen kykon
peun. *Urpa «Iparxu»
*Urpa «Konmadok»
33-34 Hosoronuuit Pa3BuTHe sMo1MOHANBHON cdephl, [ lanbunkoBas urpa «Hapspokaem enky»

MMpa3sgHUK B JICCY

BOOOpakeHUSI.

Pa3zBuTHEe tMHaAMWYECKON U CTaTUCTHYECKOM

KOOPJIMHALIMK OOIIMX JBUKEHUH.
Pacmmpenue akTHBHOTO ¥ TACCUBHOTO
CJ10Baps.

*[Ipeca «Ha mammue» *Purmuueckas urpa

«Cnenp» *CtuxorBopenue «Jlex Mopos»
eJ[BUrarenbHble yrpaxHeHus «JlecHsie roctm» *Urpa
«3aMOpOKy»

*3aknnuka «Moposyka — Mopo3»

35-36 Pa3BuTHE TMHAMUYECKOU U [Toremka
PykaBuuka CTaTHUCTUYECKOM KOOPIUHAIIMH OOIINX *PutmMuueckas urpa «3aitka»
JIBKEHUH. *Tanen «CHEXOK»
Pacmmpenue akTUBHOTO ¥ TACCUBHOTO *Urpa «3aiiiibl 1 BOIK»
cIroBaps. Tanen mumek
DopMUPOBAaHKE NPABUIIBHON OCAHKU.
37-38 Pazeutne ciyxa. ]lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOmky»
JlugakTHYECKast UTpa Ha Pa3BUTHE CITyXa
3akpernsieHue HaBbIKOB Maccaska. «KOIIka ¥ KOTEHOK
Komka u kotsra Pa3BuTHne 3pUTENHHOTO BOCTIPUSITHSA. eMaccax Tena «3a6oiena KHCOHEK
*Purmunueckas urpa «{anku»
*Urpa «Kuca u Mmprmm»
39-40 Korsara u menok Pa3BuBaTh TOHKHE ABUKEHUS NATBIEB PYK. [lanbunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOUIKy»

Pa3BuBaTh NepeKIrO4aeMOCTh ABUKECHUH.
Pa3BuBath 3puTEIHLHOE BOCIIPUSTHE U
BHUMAaHHE.

*][Toremka

*Urpa «Kuca u mpimm» *Hrpa ¢ cobaukoi
*Putmuueckas urpa «KoreHok u meHok» *Iloremka
«KucoHBKa-MypBICOHBKa»

11



41-44

Pa3BuBaTh TOHKME ABUKCHUS NAIBLEB PYK.
Pa3BuBaTh NepEKIOYAEMOCTD IBUKCHUM.
Pa3BuBaTh 3pUTEIBLHOE BOCIIPUATHE U
BHUMAaHHUE.

[Ttrauit nBOP

*[Toremka «lleTymok»

eJ[BurarenpHoe ynpaxsenue «llerymunas ceMbs»
Urpa «Kypsl 1 meTyx»

*Purmuyeckas urpa «Kypouku»

*YnpaxHenue «Lpiruara»

*Urpa «Kypouka, IpIisiTa ¥ KOMKHW» *CTUXOTBOPEHUE

Pa3BuTne MeKOl MOTOPHKH.

COJIHIIC UCKAJIN
preHHeHI/Ie KOCTHO-MBIIICYHOI'O aIllmapara.

45-46 PasButne sMonmoHanbHOM chepsl, *Vrpaxkuernue «MalnHbn
. BOOOP&KEHUS. *@U3KyIbTMUHYTKA «OH, Jomaaka» *«Mrpa c
ApMelicKas KapyCcellb Paspyrye UHAMUYECKOH 1 JOIIATKOM
CTaTHCTUYECKOM KOOPANHALINN *YpaxHeHHE Ha pa3BUTHE AbIXaHUA « yI0K»
OOINX BHKCHUI. [lanpunkoBas urpa «Kanuran» *CTUXOTBOPEHUE
47-48 Kak CHErOBUKHU Pa3BuTHE JUHAMHYECKOTO CITyXa. [loremika

*Maccax «CHEroBUK»

*duskynpTMuHyTKa «CHexHas 0aba» *Putmudeckas
urpa «lIlararor cHeroBuku» *PutMudeckoe yrnpaxkHeHue
«B necy» *Urpa «Purmuyeckoe 3xo» eJIBurarenpHoe
YIpaXHEHHE

*Urpa «3aiika»

Kak HBIMIATa CONHIE  Paspyrtire IMHAMHYECKOTO ciyxa.

Oyaum 3akperieHue HaBbIKOB caMOMaccaxa.

49-50 DOpPMHpPOBaHHE BOCIIPHSTHS OTHOIICHHMI AIBUTaTelIbHbIC yIpaxHeHns «B roctn k 6a0yike»
V 6abyuku B TOCTSX | MexIy PeMETaMHU B IPOCTPAHCTBE. [TanpunkoBas urpa «baOymika u BHy4OK»
Pa3Butue ci1yxoBOro BHUMAaHHUS U ITAMSTH. *Urpa «Knca i MpIim»
*[lanpunkoBas urpa «Pacckaxy mpo KOIIKy»
*Purmuueckas urpa «Opkectp»
51-52 Pa3BuTHE UyBCTBA PUTMA. *VrpakHeHHe Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA

«IpImursiTay

[ TanpunkoBeIil Maccax «Copokay» *JlBUraTenbHble
YIOpaXHEHUS «3aluuKk» *PuTMuueckas urpa

«Canoxkn»

JlnnakTudeckas Hrpa Ha pa3BUTHE JUHAMHYECKOTO CIIyXa
«Tuxue u TpOMKHE 3BOHOUKU»

*3aknnyka «COTHBIIIKN»

[TanpunkoBas urpa «Mama»
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53-54 Kak MeIBeROHOK Pa3BuTHE YMOIMOHAIBHOMN CQEPHI, Mys3bika BecHbI «IlecHs! BECHBD» (OpaciieTsl Ha PABOii pyKe)
BECHY BCTpeyall BOOOPaKEHHMS. «COJHBIIIKO-TYYKa»-CaMOMAaCCaK

JlpIxaTenbHast 1 apTUKY/ISLUOHHAS THMHACTUKA:
Pasputne IMHAMUYECKOH U CTATHCTHYECKOH «Urpa «AX, KaKue JIOXKKH. ..» (3aliKa, MUILKA, JIOKKH)

KOOP/IMHAIUH OOIIMX JBHKEHHH. K Ham BecHa KpacHa NpUIILIA...»
«Karm, kar, karm BecHa CTYYUTCS...» My3bIKa (KJIaBECHI,
Pacipenue akTHBHOTO U TACCHUBHOTO CJIOBApSI.
KOJIOKOJIbYHKH )
35-56 Pa3Butune smMmonmoHanbHOM chepsl, *YnpaxHeHue «CONHBIIIKOY
Becennee COMHBIIIKO *rpa Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBUKECHUI
BOOOpakeHUsI. «COHBILIKO»

*Urpa «ConHbIIKO»

*JIBurarenpHble ynpaxHeHUs «COMHEYHbIE 3aHUUKN»
*Putmmnueckas urpa «Cocynbku» *Mrpa

«IIlenok Mutponika» *Ilbeca «Hy-ka,

Pa3zBuTHe tMHaAMWYECKON U CTaTUCTHUECKOM
KOOPIMHAIIMK OOIIMX JBUKEHUH.

PacmnpeHI/Ie AKTHUBHOT'O U ITIAaCCUBHOI'O

CIToBApS. Becenee!»
*Urpa «CxBopyika»
[TanpunkoBas urpa «bonplne U MAICHBKHUEY
57-58 Becennsis Kaneib dopmupoBaHue BOCIIPUATHS OTHOLIECHUN *YIpa)KHEHHE HA pacTsikeHue Mblmn «lloTarymkm»
MEXIY IIPEeAMETaMU B IIPOCTPAHCTBE. eJleTckas mecTyIka
DopMHUpPOBAaHNE JBUTATEIBHBIX YMEHHUIA. *3aknuuka «CoJHBIIKO» *PUTMHUECKas
PazButHe c1yXOBOTO BHUMAHMS U IAMSTH. urpa «Kanens» *Urpa «Bopobeii»
*Urpa «4 6ery, Oery, 6ery»
59-60 Connplmko Ha HOKKe Pa3BMBATH TOHKHE JBUKEHHS MAJBIEB PYK. Mys3bika BecHbl «IlecHsi BeCHBI» (BETPSUKH )
Pa3BuBaTh NepeKIr04aeMOCTb JBHKEHHM. [TanpunkoBOE yNpa)kHEHNE.
Pa3BuBaTh 3puTENBHOE BOCIPUATHE U K HaMm BecHa —KpacHa npuuuia. ..
BHUMAaHHUE. «Kam, kam, kar BecHa CTY4HUTCS. ..» My3bIKa (KJIaBECHI,

KOJIOKOJIbYHKH )

ITampunkoBas ruMHACTHKA«BEIMIN, BRIMIH, COTHBIIIKOY
[Tcuxorumuactuka (1mox My3biky) «IIpurpenao comHBIIKO
3EMITIO»




61-64

Becennee comniie,
Kallellb.

Pa3zBuBaTh TOHKHE ABYXXCHUSA ITAJIBLEB PYK.

Pa3BuBath MEPCKI0YAEMOCTD HBH)KCHHﬁ.
PazpuBath SPUTCILHOC BOCIIPUATUC U

BHHUMAHHC.

My3bika BecHbl «IlecHst BECHBI» (BETPSIUKH )
«Pyueék» Oer moa My3bIKy (MeIJICHHO-OBICTPO)

[TanpynkoBOE ynpaKHEHHE.

«K HaMm BecHa —KpacHa MpHIILIA. .. »
IlcuxornMHacTuKa
«J10’KAMK HAYMHACTCSI»

65-66

67-68

69-70

[TTrie BEpHYIUCH

YTpeHHue J1yuu

3aKpeIuIeHNe HaBbIKOB CaMOMaccaxa.
PazButHe apTUKYISIIMOHHON MOTOPHKHU.

OpueHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE.

Pa3zButue PEUCBOI'0 AbIXaHHA.

'OpI/IeHTI/IpOBKa B cXeMe COOCTBEHHOTIO TeJla.

»Pa3BuTHE MUMHUYECKUX MBIIIIIT,
HYMOLIMOHAIBHOM cephl.

JluHamuueckoe ynpakHeHue Ha

pa3BUTHE YYBCTBA pUTMA

«/1oOppIit 1eHB...»

My3bika BecHbI. Peub ¢ nBukKEHUEM

[ecusa «BOT IUIBIBET KPOKOIWJI»

«3apsanka» Jlanpko B.

Urpa «COJIHBILIKO, BBIXO/1» (O.Boeoauna)

*Putmuueckas urpa «Kypouku»
[lanpuukoBas urpa «L{BeTsn»
*JIpIXaTeIbHOE YITPAXKHEHUE C IIBETAMU
[IecTymka «Xamouex» VYnpaxuenue
«JToTarymxkm»

*Maccax tena «YmMeiBanuey *llanpunukoBas
urpa «Jlagymkn»

dopmupoBaHue BOCIIPUATUSA *Ynpaxnaenue «L{pimurara» *Ynpaxaenue
OTHOLICHUH MEXy IPEAMETAMH B «[1naBHBINI ogbeM pyK» *PuTMHUECKas Urpa
Kopabux IIPOCTPAHCTBE. «JIarymkm»
. *Urpa «Hy-ka, 3aiika» *3axkinuka
dopMUpOBaHUE IBUTATEIbHBIX YMEHUIH. «CONHBIIIKOY
Pa3BuTHE CyXOBOro BHUMAHUS U MAMSTH. « JlbxaTenbHoe yrpaxHenne «Berepy *Hrpa
«Kopabnp npuiemn»
71-72 Pa3BuBaTh TOHKME JBUKEHUS TATIBLEB PYK. *Urpa «byden»
Pa3BuBaTh NepeKIt04aeMOCThb JBUKECHUH. *Urpa «Kapycenb»

B roctu k Ham

MPUILLIN MAaTPEIIKH

Pa3BuBaTh 3puTENBHOE BOCIPUATHE U
BHUMAaHHUE.

*Urpa «MaTpemku 1 MbIIIKW
*Tanen «MpbI — MaTpeIIeUKn»
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2 ron oOyueHust

Tema 3agaTui

[TpumepHsbIii MaTepuan

1. ApTUKYIALUOHHAS
rMMHAacTHKa

2. I'mMHacTHKa IS AbIXAHUS

OccHb
Purmuka, MOTOpPHKA, CnoptuBHbII  Mapu, N.N.[lynaeBckuii; «Tpuk-tpak»,
MOJBUKHBIE UTPbI, MY3bIKa JIJIS N.lrpayc, My3plka u3  My’dbTdmibMa  «OTypeduK»,
Pa3MUHKHU «S16109KO0Y, E., C. Kene3HoBBIB
c0.«A30yKa MmoTemnika. «3Bepu» - B c0.
«Jloroneauyeckue pacneBKu, JL.I'aBpumena, H.Huiena.
I'mmHacTHka «MeaBeKOHOK, B c0. «@DoHeTHYECKAs u
JjoroneAnyeckas  pUTMHKA B OV », H.Muxnsena,

O.Pommnonoga, FO.Ilomo3oBa

«Jlomankay, «Ilokaxxute 3yOku», B KH. «Jloropurmuka,
I'.A.Bonkosa.

Ne 1 w3 «KoMmiuiekca JbIXaT€IbHOM T'UMHACTHKH IS
momkoibHUKOBY, O.I1. I'nmaBTry30Ba. «I'MMHacTUKa 7151 IBIXaHUS
- B TIOJIOKEHUU Cuis», A.CTpelIbHUKOBA.

Menkast MOTOpHKa

«Copoka-BopoHay, HapoHas IMOTEIIKA B cO.
«Jlagymkn»,  O.Kpynenuyk. «Wrpaem Ha  Jaynodke»,
HapojHasi momneBka, «CHEXUHKU-IYIIMHKA», - B CO.
«Jloroput™mMuka B JIETCKOM cany», M.T'oronena.

«Coptupyem myroBku», u3 ¢0.«300 3MUHYTHBIX WTp IS
neteiy, J1.Cunbdepr.

O3BYLII/IBaHI/Ie CKa3o0K, urpa

Ha  MY3BIKAJIBHBIX
WHCTPYMEHTAaxX

«3uMa B Jiecy» - HapojHas cka3ka, cO0. «Cka304Kku-
mymenkuy, E., C. )Kenesnossl.

«doxnuk», o6p. F0.CnomoBa B ¢6. «My3plka B
TETCKOM cany: crapias rpymma», H.Bernyruna,
. J3epxunckas, JI. Komuccaposa.

My3blka g CIylIaHUs W
TBOPYECKUX 3aJaHUN

«Mytka» w3 Croutel B-dur, W.C.bax. «lIporynka»,
M.Mycoprckuil. «KonbiGenbHasi» B ¢0. «AB-aB U Msy-

MSIy», E.,C.Kene3HOBBL. «Ha  Tpoiike» -
«Bpemena roga», I1.YailikoBckui, u 1p.
«Kanunka», «KopoOelWHUKH» - HapOJIHBIE IUIICOBHIE
MEJIOIHH.
Becna
Putmuka, MOTOpHKA, «Cocynpku» - HapogHas  urpa-noremka, «KoTsaTkmy,
MOJIBUKHBIE UTPBI O.Canmuna. «Hoxkxm wu nmagomkw», «CoiagaTHk» - B cO.

«Peub u moTopuka», F0.Coxkoiosa.

I'mmuactuka
1. ApTUKYIALMOHHAS
rUMHAacTHKa

2. I'mMHacTHKa 1719 OBIXAHUS

«O30puble  OpoBkm», «HamyBaem  mi¢uku» B cO.

«Jloroputmukay, O.HoBukoBckas. «YHacukmy,
«Tpybouka», B kH. «Jloroputmuka», I'.A.BonkoBa. Ne3 wus
«Komruiekca JIbIXaTeIbHOU TMMHACTHKHU JUIST

TOMKOIBHUKOBY, O.I1.
['nmaBTy30Ba. «'MMHAcTHKa JJIsl JAbIXaHUS B TOJIOKEHUU CHUISN»,
A.CTpenbHHKOBA.
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Menkast MOTOpUKA

Urpsl - muayposku (M.MoHTECCOpH).

[ManpunkoBast TUMHAacTUKa, uUrpel: «M30ymIkay,
«OcpMuHOTY, - B €0. «Menkas MOTOpUKa: TMMHACTHKa JUIs
nanpuukoB», T.Tkauenko. «Becenbie rycu» -HapogHas
noneBka, B ¢0. «Jloroputmukay, O.HoBukoBCcKas.

O3By4MBaHHUE CKa30K, UTPa
Ha  MY3BIKaJbHbIX
MHCTPYMEHTaxX

«/1Ba Gapana» - HapoIHas CKa3Ka.

«[Ipumna BecHa» B ¢0. «Ckazouku-mrymenkm», E., C.
XKeneznoBsl. «byOeH u morpemymikay, c0. «My3bIKa B JE€TCKOM
cany: crapmasi rpynna», H.Bermyruna, W.J[3epxuHckas,
JI.Komuccaposa.

MYBBIKa AJig ClylmlaHusd ¢
TBOPUYCCKUX 3aHaHHﬁ

«Kyit, «kyil, KoBanek» B  c0.«A30yka-moTemka» -
C.KeneznoB. «lIpuau, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.
«Cwmenprii Hae3gauk», P.Illyman. «Tamen smedoB»», D.Ipwur.
«[Itnunit  nBop», M.Mycoprckuil. «OH, nonHYy!1 00pyu»,
«Ps06uHa» - HapOAHBIE MEJIOANH.

Jleto
Purmuka, MOTOPHKA, «TaHerw  4epBSAKOBY, - B c0. «Aspobuka JUTS
IIOJIBUYKHBIE UTPBI manbieity, E., C. JKenesHoBbl. «KoT u Mbimb», B cO.
«JIoroputmukar, O.HoBukoBckas.
«Kpyxucoekpyxucs» -  «Becemple  ypokw», E., C.
Kenesnossl.

T'umnactuka
1 .ApTuKynssuuoHHas
TMMHACTHKA

2. I'mMHacTHKa 1719 OBIXaHUS

«Jlomankay, «Kykonka», B ¢0. «Jloroputmukay, I'.A.Bonkosa.
«MenBexXOHOK», B c0. «DoHernyeckas u
goroneanveckass  putMuka B JIOY»,  H.Muxnsesa,
O.Pomuonoga, FO.Ilomo3oBa

Ne4 wu3 «Kommiaekca  OpIXaTeJIbHOM  TMMHACTHKH IS
mommkoibHUKOBY, O.I1. I'maBTy30Ba. «I'MMHAacTUKA JUIs1 AbIXaHUS
B TTOJIOXKEHUU CUJs», A.CTpEeTbHUKOBA.

Menkas MOTOpPHUKA

YopaxkHeHus: ¢ Mo3aukoi: «COTHBIIIKO», B KH.

«Korna pe6eHok cBoauT Bac ¢ ymay, Jle llan. [lanpunkoBas
TUMHACTHKA! «ATIETECUHY, B c0. «IleceHku u UTpbI
¢ nmampuukamu», E.ux CJOKemesnoBel.  «llocuuraem
nanbuukm», «Pa3-nBa-Tpu» - HApOJHBIE UTPHI-TIOTEIIKH.

O3ByuMBaHHE CKa30K, UIrpa Ha
MY3BIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX

«JIucnuka-cecTpuyka u CKajgouka - HapOHbIE CKa3KH;

«enp poxnenus», c¢6. «Ckazouku-mymenkun», E., C.
Kene3HoBbI. «J1oXTUKY, JorociaaBcKas HapoaHas
Mmenoaus, B ¢0. «Jloroputmukay, O.HoBukoBckasi.

My3bika aid  CIIylIaHus H
TBOPYECKUX 3aJaHUN

«Ilonen», «KpspuHay, P.IlIymas; HapOJIHbIE

Menoauu - «S Ha ropky mma..» u ap.; «M3 royOuH mymm
B3pIBal0 kK Tebe, I'ocmoge», M.C. bax; «Bambc IIBETOBY,
Cumdponuss  Ne5,14., I1.YalikoBckuii; «MenbHUK

u pyueii», ©.1ly6epr.
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1.4. IlnanupyemMble pe3yabTaThl

Pe3ynpTaToM ycmemHoW KOPPEeKIMOHHO-JIOTONMEINYECKON paboThl MO JaHHOW Iporpamme

MO>HO CUUTATh CJIEIYIOLIEE:

MeTanpeaMeTHble pe3yabTaThbl:

K konity 1 roga o0yueHust J€TH JOJLKHBI YMETh:

*YMETh  COCPEJOTOYMTHCS HA  BBHINOJHCHMM KOHKPETHOM  3aJaud, IoJApaxas
nenarory. [loHumMaTh CylmHOCTb 3a/1aHHii, 00IIATHCS B IMAJTIOTE C TIEAAroroM.

*@opMUpOBaTh HABBIK COYETAaHUS DJEMEHTOB THMHACTHKH JUIS  JBbIXaHUS C
MIPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

HapbIku 1 yMEHHS, pa3BUBAEMBIE HA 2-OM oy 00yYeHHs.

*Pa3BuBaThH KOMMYHUKATHBHYIO, PETYISITOPHYIO, WHCTPYKTHUBHYIO,
KOTHUTUBHYIO, HOMHUHATHBHYIO (yHKIMu peur; OcBamBaTh OOIICHHWE B JaHaliore. YMETh
MPABUJIBHO U PUTMUYHO BBITIONHATH JIBUKCHHS B MY3bIKAJIBHO OOpPA3HBIX UTPAaX U THMHACTUKE
(o moAICKa3Ke meaarora).

*[IpoBOIUTH acCcOIMATHBHBIC CBSI3M MEXKIY CHOKETaMU WIP M XapaKTepOM IBUKCHHIA.
YMeTh COCpeIOTOUNTHCS Ha BBIMOJTHEHUN KOHKPETHOM 3a1adu, rmojapaxas mneparory. [lonnmars
CyTh 3aJlaHUM, OOIIATHCS B JUAJIOTaX C MEJarorom.

[IposiBNIATh 3HAHWE TIOCIEAOBATCIIBHOCTH MABMIKEHUM, CIIOB B KaXXJIOM KOHKPETHOM
3aJIaHUU ¥ TIOJYHHATH ’TOMY CBOH JBUKCHHSL.

*YMeTb paccnabisiThCs U HAPATaThCs, YIPABIATh CBOSH MUMUKOM.

*YMeTh KOHTPOJUPOBATH CUJIY BJIOXa M BBIJOXA, COUYETATh C MPOMU3HECEHHUEM 3BYKOB,
CJIOrOB, CJIOB.

IIpenmeTHbIe pe3yabTAThI:

K konity 1 roga oOyueHus I€TH JOKHBI YMETh.

*[IposiBNIATH 3HAHWE TOCIIEIOBATEIHLHOCTH JIBJKEHHM, CJIOB (JIaXke €CJIM ATO MOBTOpP 3a
MeAaroroM) B Ka)JJOM KOHKPETHOM 3a/IaHWU W TMOAYUHATH 3TOMY CBOU JIBIKEHHS. YMETh
paccnabiaTbCsd M HANpSATaTbes, YNPAaBIsATh CBOEH MHUMHUKONH BMECTE C MEJaroroM. YMeTh
MPOU3HOCUTH 3BYKH U CIIOTHU Ha BBIJJOXE BMECTE C IE€1aroroMm.

*YMeTh TOBTOPSATH 3a TMENaroroM MW OTpakaTh PUTMUYHOCTH JIBIDKEHUS B
MY3BIKQJIbHO-00Pa3HBIX HTPAX ¥ THMHACTHKE.

*3HaTh U BBINOJHATH MATBYUKOBBIC (PUTYPHI, TOApaXKasi Meaarory; MOAYMHATH JAeUCTBUS
MY3BIKAILHOMY U PEUCBOMY PUTMY.

*YMeTh HU3BJIEKATH 3BYK HAa  MY3BIKQJIbHBIX UHCTPYMEHTAX: OyOHBI,
MOTPEMYIIIKH; 3HATh UX HAa3BAHUS U TEMOPBI.

Mysvixka u pazsumue apmukyIAYUOHHO-PEUe8020 annapama.

*YYUTBCS  BBITIONHATH  MY3bIKAJIBHO-MUMHYECKHE VIPAXHEHUS,  JIEMEHTHI
TUMHACTHUKH IS sI3bIKA U TY0, MoApaxasi meaarory.

*CtaparbCs OTpakaTb TEMIIO-PUTMHYCCKHE OCOOCHHOCTH MY3BIKH B UYCTKOM U
CUHXPOHHOM JIBI)KEHUHU.

My3vikanbHas cUMHACMUKA OJIs1 ObLXAHUSL.

*YUYUTHCS KOHTPOJIUPOBATH CHIIY U MIPOJOIKUTEIHLHOCT BI0Xa U BBIOXA B JIBIXaTEIbHON
TUMHACTHUKE, MMOIpakasi e1arory.

*Pa3BuBaTh yMEHHE MOAYUHSATE ABHKEHUE MY3bIKE.

HaBbiku 1 yMeHuUsI, pa3BUBaeMble Ha 2-0M TOy 00yueHus. My3vika u 00was Mmomopuxa.

*YUYuThCS OCO3HABATh TPAHMIIBI CBOETO TEJNa, BBIMNOJHSS JJEMEHTHI «camMoOMaccaxka» B
MY3BIKQJIbHO-PUTMHUYECKUX U TICCEHHBIX (popmax.

dopMHUpOBaTh HABBIK PETYIMPOBAHUS CBOETO MBIIMIEYHOTO TOHYcCA (YMEHHE HaIpsTraThCs
U paccinalbisAThCs) B MY3bIKAIBHOW TUMHACTHKE M MY3BIKAIBHBIX HIPaX-O0TOXICCTBICHHSIX.
PazButne Qpynkuumii u popM peuu (B MEHUU, CITYIIAHUN).

*YBepeHHO paboTaTh 10 MATBYUKOBBIM ITPOIHCSAM B 33JJAHHOM MY3BIKOW TEMITIO- PUTME.

*BBINONHATh JBHXKEHUS, COCTaBISITH (PUTYPHl MY3BIKAIbHO-TIATBYUKOBBIX TP TIO
MOJICKAa3Ke I1e/Iarora;

[IeTb caMOCTOSITENILHO U BBITIOJHATH JBMKCHHUS, TIOJIpaskasi eAarory.

My3vika u pazeumue apmuKyJIAYUOHHO-PeYe8020 annapamd.

*YUYUTBCS BBHINIONHATH  MY3bIKAJIHbHO-MUMHYECKHE VIpaXHEHUs,  DIEMEHTHI
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TUMHACTHKH IS SI3bIKA U TY0, MOApaxas meaarory.

*CTtaparbcsi OTpaKaTh TEMIIO-PUTMHUYECKHE OCOOCHHOCTH MY3BIKM B UYETKOM U
CUHXPOHHOM JIBH)KCHUHU.

My3vikanbHas cUMHACMUKA OJI51 ObLXAHUSL.

*YUYUTBCS KOHTPOJIMPOBATH CHIIY U MTPOJOJKHTEIHLHOCTD BJI0XA M BBIJIOXA B JIBIXaTEIbHON
TUMHACTHKE, MTOJIpakasi mejarory.

*@opMHUpOBaTh HABBIK COYCTAHUS JJIEMEHTOB THMHACTHKH I JIbIXaHUS C
IPOM3HECEHUEM 3BYKOB.

*Pa3BuBaTh yMEHHE MTOTYUHSTH IBH)KEHUE MY3BIKE.

*3HaTh W BBINOJHATh MAILYMKOBBIC (DUTYPBI, WILTIOCTPUPOBATh MMHU CKa3KW, CTUXU M
MOMYUHATH JCWCTBHUSI MY3BIKAIIBHOMY ¥ pPEUEBOMY PUTMYy. YMETh U3BJICKATh 3BYK W3
MY3bIKQIBHBIX M IIYMOBBIX HHCTPYMEHTOB: IOTpPEMyIIeK, OyOHOB, TyIOYKOB M TYOHBIX
rapMoOIIIeK, 3HATh UX Ha3BaHUS ¥ TEMOPEI.

JInyHOCTHBIE pe3yJabTaThl:

® BIIJCTh NPEANOCHUIKAMHU y4eOHOW NESATENIbHOCTH: YMETh pa0oTaTh MO MPAaBHIY U IO
o0pa3sily, yMeTh CIyIIaTh B3POCIOrO U BHITIOIHATH €r0 HHCTPYKIIUU;

® [IPOBOJIUTH ACCOLMATHBHBIC CBS3H MIPHU PAOOTE C MATBYNKOBBIMH ITPOITUCSIMH.

® BOCIHTaHHE y JeTel TOTPEOHOCTH B 3JI0pOBOM 00pa3e HU3HH, YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH
3a COXpaHCHHE U YKPEILJICHHE CBOCTO 37I0POBbS M 3JI0POBbSI OKPYXKAFOIIUX JIFOICH;

e BoCIUTaHUE OEPEIKHOTO OTHOIICHUS K IPUPOJIC, JKUBOTHBIM;

® BOCITUTAaHUE HPABCTBCHHO-TIATPUOTHYECKUX TYBCTB, YBAKCHHS K KYJIbTypE U TPAJIHUIIHSIM
HapoaoB Poccun, pogHoro Kpas, Tpyay JIFOJIEH.
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2.0PTAHU3AIIUOHHO-IIEJATOI'NMYECKHUE YCJIOBUSA
2.1. KasennapHslii yueOHbIl rpauk
OO6pa3oBaTeapHON MPOrpaMMbl JOTOTHUTENHHOTO 00pa3oBanus «JIOCOPUTMUKA »

Henens 2 mutajmasi rpymnmna Cpenusist rpynma
CeHTs0pb 1 30 MuH 40 mun
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 MmuH
4 30 MuH 40 muH
OxkT1s0pB 1 30 MuH 40 mun
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
4 30 MuH 40 MmuH
Hos6pn 1 30 MuH 40 muH
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
4 30 MuH 40 muH
JHexalpb 1 30 MuH 40 munH
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
4 30 MuH 40 muH
SuBapb 1 30 MuH 40 muH
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
deBpaiib 1 30 MuH 40 munH
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
4 30 MuH 40 muH
Maprt 1 30 MuH 40 muH
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
4 30 MuH 40 muH
Armpenb 1 30 muH 40 muH
2 30 MuH 40 muH
3 30 MuH 40 muH
4 30 MuH 40 muH
Maii 1 30 MuH 40 muH
2 30 MuH 40 MmuH
3 30 muH 40 MuH
4 30 MuH 40 MuH
Bcero 1050 mun 1400 mun

2.2. YcaoBus peaju3anuyu NpPOrpaMMbl

st yenemmHo# peanuzaruu [IporpamMmbl co3maérest moaxosiias oopa3oBaTelibHas cpena.
OOpa3zoBarenbHas cpefa, CHPOEKTHPOBAHHAS MJs JIeTe JOLIKOJBHOI'O BO3PACTa, OTIUYACTCS
THOKOCTRIO M BO3MOXXHOCTBIO TpaHC(HOPMHUPOBATH IPEAMETHOE IPOCTPAHCTBO TI€IArOTUIECKU
[IEHHBIM KOMMYHUKATHBHBIM COJIEpKaHUEM, aJeKBAaTHBIMH BO3pAcTy METOJaMU H TpUEMaMu
pa3BUBAIONIETO O0YUYCHHS, TYMAHHUCTUIECKUMHU OTHOIICHUSIMU BCEX YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIHLHOTO
npoliecca 1 MOJUKYIbTYPHBIM XapaKTePOM HCIIOIb3yEMbIX MaTepPHUasoB.

B peanuzanuu [Iporpammbl y4acTBYIOT IIe1aroru JOMOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHusi, KOTOPbIE
UMEIOT BBICIIEE POQecCHOHATIbHOE 00pa3oBaHKe UM CpeiHee MpodecCnoHaIbHOe 00pa3oBaHKe B
00J1aCTH, COOTBETCTBYIOIICH MPOPMIIO KPYXKKa, CEKIMH, CTYAHH, KIYOHOTO M HMHOTO JETCKOTO
o0beuHeHNs 0e3 MpeabsIBICHUs TPeOOBaHHUM K cTaxky paboThl MO0 BhICIIEE MPO(ecCHOHATBHOE
obpazoBaHue WM  cpeaHee  mpodeccHOHAIbHOE  00pa3oBaHME W JOMOJHUTEIBHOE



npodeccuoHaibHOe oOpazoBaHwe 10 HampaBieHuto "OOpazoBanue © memaroruka" 0e3

npeabsaBICHHs TPEOOBAHUH K CTaXy paOOTHI.

[legaror nOMOIHUTENHLHOTO OOPAa30BaHMS JOJDKEH 3HATH: MPUOPUTETHHIE HAIPABIICHUS
pa3BuTHs 0oOpa3oBaTenbHONM cucTeMbl Poccuiickoii denepanuu; 3aKOHBI M MHBIE HOPMATHUBHBIC
MIPABOBBIE aKThI, PErJaMEHTHPYIOIINE 00pa30BaTE/bHYIO JESATeNbHOCTh; KOHBEHIMIO O MpaBax
peO&HKa; BO3pACTHYIO M CIHEHUAIBHYIO NENAaroruky M TICHUXOJIOTHIO; (PU3HOJIOTHIO0, TUTHEHY;
cnenuuKy pa3BUTHS HUHTEPECOB U MOTPEOHOCTEH 00ydaromIMXCsi, BOCOUTAHHUKOB, OCHOBBI HX
TBOPUYECKOHN NEATEIbHOCTH; METOJIMKY I[OMCKAa W NOAJEPKKH MOJIOABIX TAJIaHTOB; COJEp)KaHUE
yueOHO MpOorpaMMbl, METOJIUKY U OPTaHU3AIMIO JTOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUs JETeH, HayYyHO-
TEXHUYECKOM,  OCTETHUYECKOW,  O3JO0POBHUTEIBLHO-CIOPTUBHOM,  JOCYIOBOW  J€ATEIbHOCTH;
MPOrpaMMBbl 3aHATUN KPY)KKOB, CEKIIUH, CTYIUl, KIyOHBIX OObEIUHEHHI; AESITENbHOCTh JAETCKUX
KOJUIEKTUBOB, OpraHu3alluii W accolualMii; MEeTOApl pa3BUTHS MacTEPCTBA; COBPEMEHHbIE
MeAarorndeckue TeXHOJIOTHH MPOTyKTUBHOTO, TU(PPEpEeHINPOBAHHOTO, PA3BUBAIOILEI0 O0yUYEHUS,
peann3anuyi KOMIETEHTHOCTHOIO MIOIX0/1a.

MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecredyeHue

Opranu3zalvoHHbIE YCIOBHSI, [T0O3BOJISIIOIINE PEATIU30BATh CoJiepkaHue JaHHOH [Iporpammsl
MPEoIaratoT HaJIM4YKe CIEeUANIBHOr0 y4eOHOro KabuHeTa - KaOMHeTa JOTOTHUTEILHOTO
o0OpazoBaHusl.

s 3anstuii o [Iporpamme HeoOX0IMMBI CIEAYIOUINE CPEACTBA U MAaTepUAIIbL:

3epkaia s UHAUBUYaJIbHON paboThI;

[xadw! 11 TOCOOUIA;

HoyTt0yk, konoHKa U (hJelm-aucK ¢ 3amiChi0 MY3bIKaTbHOTO COITPOBOXKICHUS K 3aHATHUSM;

My3bIKallbHbIE HHCTPYMEHTHI;

Cka3o4Hble TEPCOHAXKH (KYKIIbI, MATKHUE, PE3MHOBBIE UTPYIIIKH);

Y4eOHo-MeToAnYeCKre TOCOOUS], UTPYILIKH, KYOUKH;

JlpixaTenbHble TPEHAXEpPbl, HETPATUIMOHHBIE MaTepuaibl Ul Pa3BUTUS HAIpPaBICHHOU

BO3AYIIHOM CTpyH (TpyOOUKHU AJISt KOKTEWIsI, CTAKAaHYMKH MJIACTUKOBBIE);

e (CpenuaibHble TOCOOMSI M HETPATULMOHHbBIE MaTepuaibl JUIsl Pa3BUTUS MEIKOH MOTOPUKHU
(IIMImKy, rpekue opexu, ciaimel, Ilon-ur, Tecro);

e Jlerckue scriaHaephl, APUKHU CY-/IKOK, MAaCCa’KHbIE KOJIbI[a, MACCAXKHbIE MSUUKH.

e [lanpunKOBBIN TEATP;

e [lpupoaHsie MaTepuanbl (KaMEIIKH, paKyIIKH U Jp.); IPOCTONW KapaHAalll, [IBETHbIE
KapaH/1alli, BOCKOBbIE MEJIKH, ay/IN0- U BUEO3aMHUCH, TEKCThI XYA0XKECTBEHHBIX
IIPOU3BENECHUH, WIITKOCTPALlUHU, MY3bIKaJIbHBIE 3aIIUCH, «Y YMMCsI TOBOPUTHY» HHTEPAKTUBHAS
urpa-auck, «My3bikanabHble 00yuanouku»-Becénas goroputmuka no E.JKeneznosoii (1, 2, 3,
CD nuck), «Pedensuratensy - pazBuBaromiue 3aganus ais maneimeit (MEPCHUBO.PY),
aTbO0OMBI, TUIAKATHI U .

2.3. ®opMbI KOHTPOJISA M OLICHOYHbIE MATEPHAJIbI
XapaKTepHuCTHKA OLIeHOYHBIX MaTepPHAJIOB

Jlns penieHuss oOpa3oBaTENbHBIX 33734 MPOBOJMTCS OLIEHKAa WHAWBUIYAIBHOTO PA3BUTHUS
netei. JlnarHocTuka MpPOBOJUTCS B Hauyaje ydyeOHOro rojaa C IENbI0 MCCIETOBaHUS COCTOSHUS
CIIyXOBOT'O BHHUMAaHHs JETeH, YMEHHMS OpHEHTHPOBATbCS B IPOCTPAHCTBE, OOWIEH M pPydHOIl
MOTOPHKH, pe4eBON MOTOPUKH. Pe3yibTaThl IMarHOCTUKH YUYUTHIBAIOTCS IPU  COCTaBJICHUU
IJIAHOB JOTOPUTMUYECKUX  3aHATHHA, WHAMBHIYyalbHOH paboTel c aerbMH. IloBTOpHOE
UCCJIEIOBAaHUE MPOXOAUT B KOHIE Yy4eOHOro TojAa, yTOObl MPOCIEIUTh JUHAMHUKY H3MEHEHUIl
COCTOSIHUSI HEPEUEBBIX MCUXMUECKUX (DYHKIMN AeTell B MpoIecce JJOTOPUTMHUUECKUX 3aHATHH.

JlnarHocTuka HEpeUyeBBIX NMCUXUUECKUX (PyHKIUN npoBoauTcs mo mertoanke CepeOpsaKoBoit
H.B., Conomaxe JI.C. IIpunoxenune 2

Kputepuu: Cnyxosoe snumanue:
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1.ludpdepennumarus 3Bydamux urpymek («[lokaxku, kakas urpymka 3Bydama: OyOeH,
MOTPEMYIIKA, TyI04Ka, rapMOHUKay). [To 1 6amry 3a Kaxayro yraganHyko UTPYIIKY.

2.0npeneneHrue HampaBlICeHUS HWCTOYHHMKA 3ByKa (MY3bIKaJbHOW WIPYIIKH) — BIIEPEIH,
c3au, crpasa, ciesa. [lo 1 6amry 3a kakaoe yragaHHOe HaIllpaBlIeHHE.

[To 1 6amny 3a Kaxa0e npaBUiIbHOE BOcIpousBeneHue. Opuenmupogarue 8 npoCmMpancmee:

1.IlpaBoii pykoil moka3aTh JEBBIA TJa3, JEBOW pykoi — mpaBoe yxo. Ilo 1 Gammy 3a
MPABUJIBHOE BBINIOJIHEHUE.

2.1loka3aTh npeaAMEThI, KOTOPbIE HaXOIATCS CIpaBa, ClIeBa, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPEAH, C3aU.

[To 1 6amny 3a Kaxa0€e IpaBUIBLHO YKa3aHHOE HanpaBieHue. CocmosHue oowel MOmopuKu:

[IpennoXuTh IeTAM HMCIOIHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAHILIEBAJIBHBIX JIB)KEHUM CHavala
0 MOKa3y Ie1arora, 3aTeM I0 CIIOBECHBIM yKa3aHUSM.

Habmronas 3a 7eTbMu, ONpEAETUTh U OLEHHUTH 10 5-0aJUIbHOM HIKae:

*CUJTy JIBUKEHUM,

*TOYHOCTbH ABHKCHUH,

*TEMII IBHMKCHUH,

*KOOPAUHALUIO JBUKECHU,

*[IEPEKITIOYCHHE OT OJHOTO ABMKEHUS K IPYTOMY.

Cocmosinue menKou MOMOPUKU.:

1. TounocTs nBmXeHUN. JleTsM npeanaraioT noka3aTth (GUrypsl MaablaMu — K03a, KOP3UHKA,
kormmka. [To 1 6aymny 3a 1 mpaBUIBLHO BEITIOJHEHHYIO QUTYDY.

2.Temn pBwxkeHui. [leTsiM mpeanaraloT MOUTpaTh B MAIbUUKOBYIO HIPY «AMEIbCHH.
Onenka ot 1 110 3-x.

3.CUHXPOHHOCTh JIBIKEHUH TpaBOW W JI€BOW PyKH. [leTH WrparoT B MalbUHUKOBYIO UTPY
«Mp1 kamycty pyomm, pyoum». Omenka or 1 go 3-x OamioB. 4.IlepexiroueHre OT OJIHOTO
JBUKEHHS K IPYTOMY.

*«Urpa na posine» (manpupt 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-3-2-1).

ITo 1 6ammy 3a Kaxa0€ NPaBUIBHO BBHIOIHEHHOE YIIPAKHEHHUE.

*Urpa «Kynak — nagons — pedpo (mpaBoii, 3arem jeBoii pykoit). [To 1 6amty.

*UepenoBanue JBUKCHUI: TTpaBasi pyKa — JIaJI0Hb, JIeBas pyka — KyJlak, Jjanee — Ha00opoT.

ITo 1 Gamy.

Tecm na cayxopeuegyio namsams — uepa «llonyeaiiy PebeHky mnpeniaratoT NpeBpaTUTHCS B
nonyraiuuka. [lonyrai, nonyrai, Bece 3a MHOXO IOBTOPSIH.

[lenaror 3aunTHIBAET Psi/l CIIOB, KOTOPbIE PEOCHOK JI0JIKEH 3aIIOMHUTh U TOBTOPUTH.

oJInsa nmererr 3 - 4 ner mpeyararoT IEMOYKY M3 5 CJIOB (JIOM, MUINKA, IIArKa, 3UMa,
KOJOOOK).

*4 - 5 ner — u3 7 cnoB (kykia, Yebypaiiika, MeaBeib, co0aka, 0OCEHb, JEPEBO, KPYT).

Tecm na osueamenvHyio namams — uepa « Obesvsankay

Jletsim nipeaiaraercs 3aIOMHUTh U IOBTOPUTH CEPUI0 U3 HECKOJIBKUX JBUKEHUH.

O06e3bsiHKOM OBITH X0UY,

Uto nokaxelb, MOBTOPIO.

-Hetsim 3 - 4 ner npennaraercs cepus U3 5 ABMKEHHUH (MOAHATH MPSIMbIE PYKU B CTOPOHBI,
BBEPX, HAKJIOHUTHCS, BBIMPSIMHUTHCS, TIOJTHATH PYKH BIIEPEN)

-4 -5 net — cepus u3 7 (Te Ke JBUXKEHUS, a TAK)Ke MPUCECTD, BCTATh MPSMO, OITYCTUB PYKH).

Pe3ynbTarhl IMarHOCTUKY 3aHOCSATCS B CBOJIHYIO TaOIHIly. Y POBHH OCBOEHHUSI IPOTPaMMBbI:

*BbiCOKMI ypOBEHb — JETH MpPaBUJIBHO BBHINOJHSIOT BCE 3aJaHUsA, HE HCIBITHIBAIOT
3aTpyJHEHHM, BOCIPOU3BOIAT MAKCUMAIbBHOE KOJMYECTBO CJIOB U JIBUYKEHUH.

*CpeaHuil ypoBeHb — JIETU UCIBITHIBAIOT HE3HAYUTEIbHBIE 3aTPYAHEHUSI TIPU BBINOJIHEHUU

3aJlaHuH, UHOTJanpuOeraloT K TTOMOIIA B3pOCJIOTO,  00BEM
3allOMUHAEMOT0 MaTepHala CHIKEH.

*Huskuii ypoBeHb — IIPHW BBHINIOJIHCHUM 3aJaHUN JIETH MPUOETAIOT K TOMOIIM B3POCIIOTO,
JIOITYCKAIOT 3HAYUTEIbHbIE OIIMOKH.
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3. CIIMCOK JIUTEPATYPBbI
1. @®enepanbubiii 3akoH oT 29.12.2012 r. Ne 273-®03 «O6 obpasoBanuu B Poccuiickoit
denepanuny» (nanee — O3);
2. Oenepanbubiii 3ak0H PO ot 24.07.1998 Ne 124-®3 «OO0 OCHOBHBIX TrapaHTHUAX IPaB
pebenka B Poccuiickoit deneparun» (B penakmuuu 2013 1.);

3. Crparerus pasButus BocnuTanuss B P® nHa nmepuon no 2025 roxa (pacnopsikeHHe
[TpaButensctBa PO ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p);
4. [TocranoBnenue I'maBHOro rocyapcTBEHHOro caHuTapHOro Bpada P® ot 28 ceHTa0ps

2020 1. Ne 28 «OO0 yrBepxkaenun canutapHbix npaBuin  CIT  2.4.3648-20 «CanuTtapHO-
AMUIEMUOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OpraHU3aIMsIM BOCIIUTAHHS M OOYUCHHUS, OT/AbIXa M 030POBICHUS
netei u monoaexkm» (manee — CanlluH);

5. [Tpuka3 MunuctepcTBa o6pazoBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 23.08.2017 .
Noe 816 «O6 yrBepxkaenuun Ilopsinika TpUMEHEHHS  OpPraHW3allMSIMH,  OCYIIECTBISIOIIMMHA
00pa3oBaTeNbHYIO JESATEIBHOCTh, JJIGKTPOHHOTO OOYYCHHsI, JAHCTAHIIMOHHBIX O00Pa30BaATEIbHBIX
TEXHOJIOTHI PU peanu3aii 00pa3oBaTeIbHBIX IPOTPAMM;

6. [Ipuka3 MuHHuCTEpPCTBA Tpylda M COLMalbHOW 3amuThl Poccuiickon ®enepauuu OT
05.05.2018 Ne 298 «O6 yrBepxaeHuu npodeccuoHanbHOro cranaapra «llemaror AOMOIHUTETBHOTO
0o0pa3oBaHus I€TEN U B3POCIBIX);

7. IIpuka3z Munucrepcra npocseuenus Poccuiickoit @enepauu ot 09.11.2018 r. Ne 196
«O06 yrBepknennn llopsinka opraHu3alii M OCYIIECTBICHHS 00pa30BaTENbHONW JAEATEIHHOCTH 10
JOTIOTHUTEILHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHbIM ITporpaMMam» (nanee — [lopsinok);

8. [Ipuka3z MunucrepctBa npocemienust Poccuiickoit ®@enepanun ot 30 centsiops 2020
roga Ne 533 «O BHecenuu u3MeHeHHH B [lopsiiok opraHuzaiivu U OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTeIbHON
JESTSIILHOCTH 110 JIOTIOTHUTEIBHBIM 00IIe00pa3oBaTeIbHBIM TPOTpaMMaM, YTBEPKIACHHBIN MPUKA30M
MunucrepcTBa npocpernierus Poccuiickoit @eaepanuu ot 9 HosOps 2018 r. Ne 196y;

0. [Tpuxa3 MunuctepcrBa npoceuienust Poccuiickoit @enepanun ot 03.09.2019 Ne 467
«O0 ytBepxkaenuu lleneBoil Mosieny pa3BUTHSI PETHOHABHBIX CHCTEM JIOMOIHUTEILHOTO 00pa3oBaHus
neTeiny;

10.  IImucemo MunobpHayku Poccunm ot 18.11.2015 Ne (09-3242 «O HampaBieHUU
uHpopmarun» (BMecte ¢ «MEeTOIUYECKUMH PEKOMEHIAMAMU TI0 MPOSKTHPOBAHUIO JOTIOTHUTEIBHBIX
o011epa3BUBAIOIINX MTPOrpaMM (BKJIIOYasi pA3HOYPOBHEBBIE TPOTPAMMBI )»;

11.  IIucemo Munobpuayku Poccum ot 28.08.2015 Ne AK-2563/05 «O wMeroaumdeckux
pexoMeHaanusax» (BMecte ¢ «MeTOIUYECKUMU PEKOMEHIAIMSIMH 10 OpraHu3alui 00pa30BaTeIbHOM
JESITENIbBHOCTH C UCIIOJIb30BAaHUEM CETEBBIX (POPM peanusaiiii 00pa3oBaTeIbHbBIX IPOTPAMM);

12.  IIucemo MunoOpnaykun Poccunm ot 29.03.2016 Ne BK-641/09 «O HanpaBieHuu
METOJMYECKUX pEeKOMeHIanui» (BMecte ¢ «MEeTOAUYeCKUMU PEKOMEHAAIUSAMUA TI0 pealln3aiuu
aJaNTUPOBAHHBIX JTOTOIHUTEIBHBIX 00111€00pa30BaTeNbHBIX IPOrpaMM, CIIOCOOCTBYIOIIMX COLUATIBHO-
MICUXOJIOTHYECKON peadbuinuTaiuy, npopecCHOHaIbHOMY CaMOOIPEIEICHHUIO JIeTel ¢ OrpaHuYeHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU 3JIOPOBBS, BKIIIOYas JETEH-MHBAIMUIOB, C Y4YETOM HX OCOOBIX 00pa3zoBaTENbHBIX
MOTPEOHOCTEN);

13. YcraB MAJIOY nmerckoro caga koMOMHUpOBaHHOTO BHia Ne 539.

Jluteparypa, ncnoJib3yemMasi pu COCTABJIEHUHU MPOrPaMMbI

1. Anexuna T. «PeueBbie urpb» - xxypHai «My3bIKanbHbIN pykoBoauTenb» 2004.-Ne2- ¢.5

2. Anucumona ['.1. CTo My3bIKaNbHBIX UTpP JUJIS pa3BUTHS AomkoiasHUKOB/ [.M. AHucumosa.-
Apocnasne: Akagemus passutus, 2005.-96 c.

3. Apxkun E.A. Pe6énok B nomkonsHbie Toasl/ E.A. Apkun.-M.: «IIpocBemenne»,1967.-445 c.

4. baOymkuna PJI. Jloromenudeckas pUTMHKAa: METOAWKAa pabOThl C JOUIKOJbHHKAMH,
cTpajaroumMu o0muM HenopassutueM peun/ P.JL. babymkuna, O.M. Kucnskosa. — CII6.:
KAPO, 2005 .- 176 c.
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10.

11.

12.

13.

1.

. banab6anosa B.II. /lnarnHoctuka HapymeHH pedn y AeTeil 1 opraHu3aius JOoTroneIn4ecKoil

paboTHI B yCIOBHUAX JOMIKOJILHOTO 0Opa3zoBarenbHoro yuapexaeHus. - CII16.: JlercTBo-mpecc,
2001.
bonnapenko A.K. CnoBecnbie urpsl B getckom cagy. M. [Ipocsemienue, 2007.
JuarHoctuka HapylIeHUH pedyd y JeTell M opraHu3anus JOrorneauvyeckod paboThl B
YCIIOBUSX JOIIKOJBHOTO oOpa3zoBarenbHOro yupexaenus. - CI16.: JETCTBO-ITPECC,
2001.
Kaprymmna M. 1O. Jloroputmuka s Mansimei: CueHapuu 3aHATUR ¢ 1€TbMU 3-4 JeT. -
M.: TII Coepa, 2005.
Kaprymmaa M. 1O. JloroputMuueckue 3aHaTHsI B ACTCKOM caay: Metoaudeckoe mocooue. —
M.: TLI Cdepa, 2004.
KonoBanenko B. B., KonoBasienko C. B. Pa3zButue cBsizHoil peun. — M.: «M3narenbcTBO
'HOM u [I», 2000.
Ky3nenosa E.B. Jloromeauudeckas puUTMHKA B UIPax MW YIOPAKHEHUAX Ui JETEH C
TSDKEJIBIMU HapyleHusiMu peur. - M.: Usnarenscteo 'HOM u /1, 2002.
Humesa H. B. Cucrema KoppeKIIMOHHON padOTHI B JIOTONEIWYECKON TPYIINE JJIs IETEH C
o6mum HenopazsutueM peun. — CI16.: JETCTBO-ITPECC, 2001.
Tkauenko T. A. Yuum rosoputh npasuibHo. — M.: «M3narenscteo 'HOM u Iy, 2003.
Jluteparypa s o0y4yaromuxcst 1 poauresiei

Aceea U. «Ctuxu-60onrymku»- UJ1 «Jlutepay», 2023.

2. benas A.E. [lanbunukoBbIe UTPHI IJIs PA3BUTHS PEUU JTOIIKOJbHUKOB. M. 2004,

3.

OcmanoBa I A «Urpel U ynpaxxHeHHs 175 pa3BUTHs Yy JeTell OOIIMX PeueBbIX HABBIKOB)
(3-4 roma) .- CI16.:KAPO, 2013
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IIpunoxenne 1
CrpykTrypa 3aHsaTHs

OcHoBHbIE TpeOOBaHUS MPOBEICHUS 3aHATHA C JETbMH B XOJE€ peaM3alud JTaHHOU
[Iporpammsr:

® 1I0CJIEI0BATEIbHOCTD;

® [IOBTOPSIEMOCTb;

® JIOCTYITHOCTB;

® SMOIMOHAIBHOCTB;

® CO3[1aHUE €UHBIX UTPOBBIX CUTYallUN.

ConeprxkaHue 3aHITHN U3MEHSIETCS 110 Mepe MOATAITHOTO YCIIOKHEHUSI peYeBOr0 MaTepuara.
JlerkocTh, C KOTOpPOW pPEOCHOK BOCHPHHHMAET MY3BIKY, HEMOCPEACTBEHHOCTh €TI0 BOCIIPHUSATHS
00JIeryaroT NOCTaBJICHHYIO 3a/1ady.

Jis pgoctukeHuss HauOOoJbIIEeH pe3yIbTaTUBHOCTH IPHU IMPOBENECHUU JIOTOPUTMUYECKUX
3aHITHI HE0OXOUMO CIeIyIoIIee:

® TECHBII KOHTAKT BOCIIUTATENS U MY3bIKaJIbHOTO PYKOBOIUTEIS;

® TECHBII KOHTAKT [1€1aroroB U pOAUTENICH.

(E.Ky3nenona, A.E. Boponosa, M.IO.Kapryiiuna) cTpykTypa 3aHATHS, COCTOSIIAS U3 TPEX
JacTel: MOATrOTOBUTEILHOM, OCHOBHOM M 3aKIIOYHNTCIILHOM.

I Bognast yacth (0T 3 10 5 MUHYT) BKIIFOUAET B ceO0s:

® pazIuyHble BUABI XOIBOBI, Oera ¢ IBMKCHHUSIMH PYK, C U3MEHEHHEM TeMIla U pUTMa
JBHIKCHU;

® YIIPAXHCHHA Ha OPUCHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE,

® YIpaXHCHUsS HAa Pa3BUTHE KOOPAWHAIMH JBMKECHHMA, PETYJISAIUU MBIIIICYHOTO TOHYCA.
IT ocnoBHas yacthb (0T 10 10 15 MuUHYT) BKITIOUaeT B ceOsi:

® Da3BUTHE APTUKYJISALNOHHON MOTOPUKH, I'0JIOCA, IbIXaHUSI, MUMHKU;
® VYIPAXHEHMS HAa pa3BUTHUE BHUMAHMS, IAMSATH;

® VYIPA)KHEHMS Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA, TEMIIA;

® VYIPAKHEHMS Ha pa3BUTHE KOOPIAMHALIMY PEUYH C IBUKECHHEM;

® YIIPAKHEHMS Ha Pa3BUTHE KOOPIAWHALMY IIEHUS C IBU)KCHHEM;

® CIyIIaHWE MY3BIKM JUIS CHATHS HANIPSKECHHUS,

® UTpOBBIC YIIPAKHEHUS HA PA3BUTHE METKOH MOTOPUKH.
111 3akm0unTebHas YacTh (0T 3 10 8§ MUHYT) BKJIIOYAET B CeOs:

® YIIPA)XHCHHA Ha BOCCTAHOBJICHUA JBIXAHUA, - CHOKOMHBIE BUIHI XOI[L6I>I;
® YIIPa)XHCHHUS Ha PEJIaKCallulo,

® OLCHKY ACATCIbHOCTU pC6CHKa.
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CsojgHas Tabnuna pe3yJIbTaToB 00CIe0BaHUS JeTeH

Bo3spact nereii:

IIpuiaoxenne 2

®. 1. PeGenka

I'pynna

CnyxoBoe

BHUMAHHC

CnyxopeueBas

IIaMAThb

JIBurarenbHas

IIaMATh

Oo61as

MOTOpHKA

Menkas

MOTOpHKA

OpueHTupoBKa
B

IIPOCTPAHCTBE

Uror

HUror

CEHT Mau

CCHT

mait

CCHT

Mau

CEHT Mait

CEHT Mait

CEHT Mait

10
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