
Материально-техническое обеспечение 

1.Технические средства обучения 

п/№ Название, марка, модель Кол-во 

 Музыкальный центр 1 

   

п/№ 2. Методические пособия (игры, альбомы, плакаты 

и т. д) 

Кол-во 

 Наш друг-спорт 1 

      23 февраля 1 

 Пародоксальная гимнастика А.Н. Стрельникова 1 

 Зимние виды спорта 1 

 Талисманы Олимпийских игр 1 

 Здоровое питание 1 

 Сочи-сочи (российские чемпионы зимних игр)  

 Картотека подвижных игр  

п/№     3. Спортивный  инвентарь Кол-во 

 Мат красный большой 1 

 Мат маленький 2 

 Мат средний 2 

 Скамьи большие , высота 30-40 2 

 Доски для хождения 2 

 Пирамиды большие  2 

 Стойки баскетбольные 2 
 Стойки железные 2 

 Лестница разъемная для малышей 1 

 Колпаки - ориентиры оранжевые 12 

 Колпаки -  ориентиры красные 4 

 Сетки для игры (волейбол, пионербол) 2 

 Фитболмячи 22 

 Коврики гимнастические 24 

 Канат 5 метров 1 

     туннель                  2 

 Туннель крестовой  1 

 Стойки под  фитболмячи 2 

 Обручи  d-80 28 

 Обручи  d-60 17 

 Обручи  d-55 10 

 Обручи  d-40 1 

 Обручи  d-90 8 

 Мячи баскетбольные 28 

 Кубики 58 

 Скакалки 33 

 Мячи мягкие 27 



 Кольцебросы для малышей 20 

 Погремушки 33 

 Палки гимнастические  30 

 Лестница напольная -веревочная 1 

 Мишень тканевая 1 

 Мишень маленькая 3 

 Дуги железные 2 

 Городки 3 набора 

 Боулинг(кегли 6 шт , шары 2 шт.)  

 ленты 44 

 Флажки  50 

 Биты для городка 6 

 Шары пласт  13 

 Мячи пластмассовые 22 

 Султаны 22 

 Мячи средние и малые 28 

 Большие палки от пласт.  стоек 15 

 Бадминтон 4 набора 

 Кегли 4 набора 

 Классы – пазлы мягкие 1 набор 

 Кубики деревянные 6 

 Дощечки в форме квадрата 5 

 Брусы прямоугольные деревянные 7 

 Щит для баскетбола навесной 1 

п/№ 4. Маски к подвижным играм Кол-во 

 щука 1 

 баран 1 

 заяц 1 

 курица 1 

 автомобиль 1 

 лягушка 1 

 солнце 1 

 огурец 1 

 волк 1 

 медведь 1 

 трамвай 1 

 сова 1 

 улиточка 1 

 хрюшка  1 

 козел 1 

 Лохматый  пес 1 

 тучка 1 

 кот 1 



 воробьи 2 

п/№ 5. Методическая литература Кол-во 
 М.П - 2007 Харченко Т.Е, Утренняя гимнастика в детском 

саду 

1 

 С.П - 2008 Кириллова Ю.А, Комплексы упражнений (ору) 

и подвижных игр на  свежем  воздухе для детей 

логопедических (онр) с 3-7 лет  

1 

 М.П – 2010 О.В. Музыка «Физкультурно-оздоровительная 

работа для старших дошкольников» 

 

 В - 2010 Необычные физкультурные занятия для 

дошкольников 

 

 М.П - 2010  Пензулаева Л.И  Физкультурные занятия в 

детском саду   

 

 Средний возраст  1 

 Младший возраст  1 

 Подготовительный возраст  1 

 Старший возраст  1 

 М.П - 2015 «Физкультурное развитие дошкольников» 

Теории основы новых технологий 

 

 В– 2009  Н.И. Крылова «Здоровьесберегающее 

пространство дошкольного образовательного учреждения» 

1 

 М.П - 2008 Вареник Е.Н. Утренняя гимнастик в детском 

саду (методические рекомендации) 

1 

 М.П.- 2006 Подольская  Е.И. Сценарий спортивных 

праздников и мероприятий с детьми 3-7 лет   

1 

 В-2011 Т.Г.Анисимова Физическое воспитание детей 2-7 

лет развернутое перспективное планирование под . ред. 

1 

 М.А. Васильевой  

 В.В. Гербовой  

 Т.С. Комаровой  

 2007 Л. Соколова  Необычные праздники во дворе доме, в 

школе. 

1 

 2013 Д.Б. Юматова  Интерес. Движение. Игра  1 
 2011 Организация спортивного досуга дошкольников 

 4-7 лет 

1 

 2012  Оздоровительная гимнастика игровые комплексы (2 

младшая группа) 

1 

 2010 Физкультурно-оздоровительная работа комплексное 

планирование по программе Васильевой М.А, 

1 

 Комаровой Т.С., Комаровой Т.С.  

 2008 Кочкина Н.А., Чернышова  А.Н.  «Партфолио» 1 

 М.П – 2018 Пензулаева Л.И  Физкультурные занятия в 

детском саду   

1 

 Подготовительный возраст 1 



 Старший  возраст  1 

 Средний возраст  1 

 Младший возраст  1 

п/№ Наглядный материал  

(Дидактические игры) 

Кол-во 

 «Малыши-крепыши» физкультура, закаливание, здоровый 

образ жизни часть2  

1 

 «Малыши-крепыши» закаливание ,здоровый образ жизни 

часть 1 

1 

 Картотека подвижных игр  (старший возраст) 1 

 Картотека подвижных  игр (младший возраст) 1 

 С.П.-2010 Н.Б.Муллаева  

Занятия по физической культуре для дошкольников 

1 

 В-2011 Т.Б.Сидорова «Познавательные физкультурные 

занятия» подготовительная группа 

1 

 


